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Verwaltung

Liebe Mitglieder,

herzlichen Dank allen, die sich im zu Ende gehenden Jahr 
dafür einsetzten, dass alle Übungsstunden, Wettkämpfe und 
Veranstaltungen gut und erfolgreich abgelaufen sind.

Dank auch denen, die in den Abteilungen und im Gesamtver-
ein organisierten und verwalteten, damit reibungslose Abläu-
fe in unserem Verein überhaupt möglich waren.
Eingeschlossen in meinen Dank sind unsere „Instandhalter“ 
und Helfer bei allen Aktivitäten im Verein.
Schließlich auch Dank den vielen Werbepartnern und Spon-
soren, sowie den unzähligen Spendern, die zum Sportbetrieb 
und unseren kulturellen Aktivitäten ein gehöriges Maß beitragen.

Herzlich möchte ich Sie zur TSV Weihnachtsfeier, am Sonntag, den 4. Dezember, in unsere 
Jahnhalle einladen. Wir dürfen uns auch in diesem Jahr auf spritzige Ausschnitte aus dem 
Leistungsvermögen unserer Jugend freuen. Das bewährte Organisationsteam der Turnabtei-
lung wird wieder für eine abwechslungsreiche Veranstaltung sorgen.
Danke auch an unsere Wirtsleute, die bereits seit 20 Jahren unsere Vereinsgaststätte führen- 
zum Wohle Ihrer Gäste in immer hoher Qualität.

Leider beschäftigen uns der russische Überfall auf die Ukraine und die zunehmende Sorge 
um unsere Umwelt allzu sehr. Für die Ukraine können wir im Kleinen recht wenig tun, außer 
z.B. unsere Solidarität in verschiedener Art und Weise gegen die Autokratie in Moskau zu 
zeigen.
Sicherlich sind die vielen unterschiedlichen Belastungen der Umwelt ein Thema das sich nicht 
in 3, 5 oder 10 Jahren lösen lässt. Hier sollten wir alle persönlich, in der Familie, im Beruf und 
auch im Verein unsere Lust tragen. Jeder von uns ist verantwortlich die Umwelt möglichst 
wenig zu belasten. Jeder von uns hat hier seine eigenen Prioritäten, deshalb hilft es nichts, 
mit dem Finger auf andere zu zeigen. 
Der TSV Jöhlingen hat hier in den vergangenen Jahrzehnten bereits durch entsprechende 
Maßnahmen, wie z.B. bessere Wärmedämmungen an Gebäuden, PV- Anlagen, LED-Be-
leuchtungen und Zeitschaltuhren für Heizanlagen sehr früh und gründlich reagiert. Dennoch 
gilt es nicht halt zu machen. Dafür benötigen wir die Hilfe aller Mitglieder, damit wir, wie 
auch in den vergangenen 77 Jahren seit Kriegsende, unserer Jugend eine Perspektive im 
Verein für ein gutes soziales Miteinander bieten können.

Ich wünsche Ihnen ein frohes Weihnachtsfest und ein gesundes und erfolgreiches Jahr 2023

Ihr
Hartmut Trumpf 
1. Vorsitzender
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Allgemeines

Bericht zur Mitgliederhauptversammlung 
vom 20.05.2022

Am Freitag, 20.05.2022 fand die alljährliche Mitgliederhauptversammlung des TSV Jöhlingen 
1890 eV in der Jahnhalle statt. Der 1. Vorsitzende Hartmut Trumpf begrüßte die Ehrenvorsit-
zenden Rainer Zahn und Michael Rettinger (entschuldigt) sowie alle 78 anwesenden Mitglieder 
zur ordnungs- und fristgerecht einberufenen Versammlung. In Vertretung der Schriftführerin 
berichtet Hartmut Trumpf, dass die Anzahl der Mitglieder des Vereins sich einigermaßen stabil 
hält, trotz der schwierigen Corona-Zeit betrug der Stand zum Jahresabschluss 1094 Mitglie-
der. Nach den Berichten der Abteilung konnte Martin Link seinen Kassenbericht vortragen. Die 
Kassenprüfer bestätigten eine einwandfrei geführte Kasse. Im Anschluss wurden die Kassiere 
einstimmig entlastet.

Die Neuwahlen erbrachten folgendes Ergebnis:
1. Vorsitzender: Harmut Trumpf
2. Vorsitzender: Volker Philipp
Schriftführerin: Sabina Hartmann
Mitgliedsverwaltung: Birgit Zengerle
Hauptkassierer: Martin Link, 
stv. Kassierer: Alexander Zengerle

Alle Abteilungsleiter wurden in den Abteilungssitzungen gewählt, 
dies nimmt die Versammlung zur Kenntnis:
Turnen: Claudia Westphal
Handball: Thomas Reichert
Tischtennis: Günter Pfeiffer
Tennis: Moritz Trumpf
Volleyball: Holger Hemmer
Beisitzer: Gisela Nuffer
Beisitzer: Uwe Volk
Jugendleiter: Lara Philipp (Gewählt von der Jugendversammlung)
Geländewart: offen (Bewerbungen werden gerne angenommen)
Hallenwart: offen
Pressewart: Beate Wimmer
Technischer Ausschuss: Manfred Kienle, Marco Zahn
Wiko: Volker Fabry, Gisela Nuffer, Gaby Wießler
Kassenprüfer: Anni Schüle, Sebastian Höhne, Karl Radatz, Claudia Philipp
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EHRUNGEN BEI DER GENERALVERSAMMLUNG DES TSV

Die Ehrenmitgliedschaft und Vereinsehrennadel in Gold mit Ehrenkranz für 75 Jahre alt 
und mind. 45 Jahre im TSV wurden vergeben an: Schuster Richard, Schiebenes Wolfgang, 
Gerber Richard, Spiegel Anneliese, Walschburger Roland, Tögel Hildegard, Grünwedel Gunter.
Nicht anwesend: Bohmüller Hildegard; Hartmann Sonja; Hartmann Karl-Otto; Martin Elke; 
Reichert Klaus; Rother Gerhard; Veith Ursula; Würtz Dieter; Zivna Werner.
 

Für 25 Jahre Mitgliedschaft wurden mit der bronzenen Nadel geehrt: Kloss Andreas.
Nicht anwesend: Bechtold Daniela, Dugandzic Silke, Trumpf Petra, Zahn Marco.

Für 45 Jahre Mitgliedschaft wurden mit der goldenen Nadel geehrt: Schwartz Georg, 
Rühle Monika, Rühle Otto, Reichert Thomas, Reichert Frank. 
Nicht anwesend: Friebolin Sabine; Gerschitzka Jutta; Kormann Gabriele; Schäfer Monika;  
Vorderer Elke.

Schiebenes Wolfgang, Gerber Richard, Spiegel Anneliese, Walschburger 
Roland, Tögel Hildegard, Grünwedel Gunter. 

Nicht anwesend: Bohmüller Hildegard; Hartmann Sonja; Hartmann Karl-Otto; 
Martin Elke; Reichert Klaus; Rother Gerhard; Veith Ursula; Würtz Dieter; Zivna 
Werner. 

 

 

 

 

 

 

 

Für 25 Jahre Mitgliedschaft wurden mit der bronzenen Nadel geehrt: Kloss 
Andreas. 

Nicht anwesend: Bechtold Daniela, Dugandzic Silke, Trumpf Petra, Zahn 
Marco. 

Für 45 Jahre Mitgliedschaft wurden mit der goldenen Nadel geehrt: Schwartz 
Georg, Rühle Monika, Rühle Otto, Reichert Thomas, Reichert Frank. 

Nicht anwesend: Friebolin Sabine; Gerschitzka Jutta; Kormann Gabriele; 
Schäfer Monika; Vorderer Elke. 
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DER TSV JÖHLINGEN
lädt Sie herzlich ein zu unserer

 

WEIHNACHTSFEIER

SONNTAG, 4. DEZEMBER 2022
14.30 Uhr in der Jahnhalle

Auch der Nikolaus ist wieder da und bringt 
wie immer ein kleines „Dankeschön“ mit.

Wir möchten die Eltern, Großeltern, Verwandte, Freunde und Gönner 
des TSV Jöhlingen zu der Feier recht herzlich einladen.

Genießen Sie den Nachmittag bei Kaffee und Kuchen und machen 
Sie mit bei unserer Tombola. Es gibt tolle Preise zu gewinnen!

T



Indutherm Erwärmungsanlagen GmbH
Brettener Str. 32 · 75045 Walzbachtal-Wössingen · Tel. 07203-9218-0

www.indutherm.de

Seit über Jahren

stellt Indutherm als weltweit tätiges Familienunternehmen Schmelz- und Gieß-
anlagen für den Feinguss von Schmuck, Medizin- und Dentaltechnik, für den Klein-
serienguss von Fahrzeug- und Geräteteilen sowie für das Edelmetallrecycling her. 
Unsere Produkte zeichnen sich durch innovative, wirtschaftliche, und bediener-
freundliche Lösungen aus. In den vergangenen Jahren konnten wir durch stetige 
Forschung und Entwicklung unser Produktportfolio mit innovativen Technologien 
wie Anlagen zur Herstellung von Metallpulver (z.B. für Metall 3D Druck) ergänzen. 
Das bedeutet für unsere 45 Mitarbeiter spannende und abwechslungsreiche 
Herausforderungen im Job.

Auf www.indutherm.de 
� nden Sie die aktuell 

vakanten Stellen!

Möchten Sie als Teil eines 
hochmotivierten und 

innovationskräftigen Teams 
gemeinsame Ziele 

verwirklichen?

WIR SUCHEN:
• Entwicklungsingenieur Elektronik/EMBEDDED SOFTWARE (m/w/d)
• Mechaniker/Mechatroniker/Elektroniker (m/w/d) für die Montage, 

gerne auch Quereinsteiger
• Sachbearbeiter Auftragsabwicklung/Vertriebsinnendienst (m/w/d)

Natürlich freuen wir uns auch auf ihre Initiativbewerbung an 
bewerbung@indutherm.de (Jan Hofmann od. Peter Hofmann).

Wir bieten noch Ausbildungsplätze als Kaufmann 
im Groß- u. Außenhandelsmanagement (m/w/d) für 2023!
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Geregelter Stuhlgang in der Jahnhalle

Die Jahnhalle in Jöhlingen dient vorrangig dem Sportbetrieb des Turn- und Sportvereins. Da-
zwischen wird sie für Veranstaltungen genutzt und es müssen bis zu 500 Stühle und bis zu 50 
Tische aufgebaut bzw. wieder abgebaut und verstaut werden. Problem: Der Sportbetrieb soll so 
lange wie möglich bis vor der Veranstaltung aufrecht erhalten bleiben und so schnell wie mög-
lich nach der Veranstaltung wieder anlaufen können. Da bleibt nicht mehr Zeit.
Rainer Zahn, Anni und Gerd Schüle koordinierten und planten jetzt die Abläufe für eine Kont-
roll-, Reinigungs- und ggf. Reparaturaktion der Stühle. Gleich zu Beginn der Sommerferien ab 1. 
August 2022 wurde die Aktion terminiert. Jetzt in den Ferien ruht ein Teil des Sportbetriebs und 
das warme und trockene Wetter ist ideal für eine intensive Reinigungs- und ggf. Reparaturakti-
on der 500 Stühle. Und es bedurfte genügend Helfer. So koordinierte Rainer Zahn die Aktion mit 
der Vereinsleitung respektive mit dem Turnrat und bat die TSV-Grüngruppe, die sich vorrangig 
um Pflege und Rückschnitt der Bäume, Hecken und Sträucher kümmert, um Unterstützung. 
Anni Schüle bat um viele fleißige Putzdamen aus der Montagabend-Gymnastikgruppe. Zusam-
men kamen an den drei Aktionstagen insgesamt 41 Helfer. 
 

 

Also wurde am Montag mit geregeltem System geschrubbt, geschraubt, 
gewaschen, Chromteile poliert, in die Sonne und dann in die Halle zum Trocknen 
gestapelt; danach die ersten nach optischer Kontrolle durch Anni (einige wurden 
dabei aussortiert zur intensiveren Bearbeitung am Dienstag) wieder ab in den 
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Zur Aktion vom 1. bis 3. August: Anni Schüle besorgte Handschuhe, Schwämme, Bürsten und 
Putzmittel. Rainer Zahn war immer der erste und letzte, denn er hatte die Schlüssel und kannte 
alle Details. Gerd Schüle koordinierte den Durchlauf der Stühle auf der Außenterrasse, denn dort 
konnten nie gleichzeitig alle Stühle untergebracht werden.

Also wurde am Montag mit geregeltem System geschrubbt, geschraubt, gewaschen, Chrom-
teile poliert, in die Sonne und dann in die Halle zum Trocknen gestapelt; danach die ersten nach 
optischer Kontrolle durch Anni (einige wurden dabei aussortiert zur intensiveren Bearbeitung 
am Dienstag) wieder ab in den Stuhlraum. Auf der Terrasse wurde umgeräumt, damit am Diens-
tag die in der Halle zwischengelagerten unbearbeiteten Stühle zusätzlich auf der Terrasse Platz 
fanden.
Die Inventur ergab, dass 491 Stühle wieder zur Verfügung stehen. Lediglich zwei Stühle landen 
(ganz ausgebeint) auf dem Sperrmüll. Wir sind mit der Aktion sehr zufrieden und freuen uns, 
wenn bei Veranstaltungen, Konzerten und Prunksitzungen die Stühle wieder sauber und sicher 
zur Verfügung stehen.
Nochmals herzlichen Dank an die vielen ehrenamtlichen Mitglieder für die spontane Hilfe zum 
Wohle des Vereins. 

verhindern. Erleichterung kurz vor Mittag, auch die 80 Stühle schienen recht 
sauber geworden zu sein. So konnte man beruhigt zum gemeinsamen 
Mittagessen bei unserer Jahnhallenwirtin gehen. Mittwoch konnte ein Großteil 
der gereinigten und mittlerweile trockenen Stühle nach Vorgabe Rainer Marquart 
wieder ins Lager verbracht werden. Innerhalb von drei Stunden wurde alle 
verbliebenen Stühle am Unterboden untersucht, geschraubt, gewaschen, 
aufpoliert und ab in die Sonne zum Trocknen gestellt. Die mit Schlauch gespülten 
Stühle wurden zur weiteren Trocknung in der Halle aufgestellt und pünktlich am 
Freitag zur Blutspende in der Jahnhalle waren auch die trocken. 

 

Die Inventur ergab, dass 491 Stühle wieder zur Verfügung stehen. Lediglich zwei 
Stühle landen (ganz ausgebeint) auf dem Sperrmüll. Wir sind mit der Aktion sehr 
zufrieden und freuen uns, wenn bei Veranstaltungen, Konzerten und 
Prunksitzungen die Stühle wieder sauber und sicher zur Verfügung stehen. 

Nochmals herzlichen Dank an die vielen ehrenamtlichen Mitglieder für die 
spontane Hilfe zum Wohle des Vereins.  
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Elferrat d’Kreizkepf

Kampagnen-Eröffnung und 44. Jubiläum am 11.11.22 
Am 11.11.22 feierte der Elferrat d‘Kreizkepf das 44. Jubiläum in der Hasenhalle in Jöhlingen. 
Um 17:11 begrüßte Sitzungspräsident Reiner Hofheinz die geladenen Elferräte aus Jöhlingen, 
Wössingen und Bretten sowie die Ehrensenatoren und Aktiven zu einem Sektempfang mit Or-
densverleihung. Bei dieser Gelegenheit wurde auch Laurin Braun zum neuen Elferrat ernannt. 
Ab 18:11 wurden die Türen für alle Närrinnen und Narren geöffnet. 

Zwischen 3 Programmblöcken - 
mit Auftritten der „Elferrat and 
Friends“, Alex Mergl als „Elferrat 
aus Wöschbach“, Sophia Hofheinz 
als „Freche Göre“, Reiner Hofheinz 
als Feuerwehr-Chef und einer Ver-
einigung aus Faschingsballett und 
TSV Tanzgruppe - legte Ruven Lang 
als DJ auf. 

Im hinteren Bereich war mit Food 
Truck, Pizza von Toni’s Ape und hei-
ßen Roten für das leibliche Wohl 
gesorgt, die Getränke-Bar wurde 
von den Handball-Mädels über-
nommen.

Dennis Schmiglewsky alias „Luise 
Struller“ hatte ein „Nagelstudio“ 
und Bier-Pong im Angebot. Mit ei-
ner Foto-Box konnten die Gäste sich 
mit Verkleidungen ablichten lassen.

Zum Abschluss des Programmes 
gab es ein großes Feuerwerk be-
gleitet von Stefan Kellers „Jöhlinger 
Hymne“ 

Im Eingangsbereich werden Bilder, Fotoalben und 
Video-Filme aus 44 Jahren ausgestellt.

Laurin Braun zum neuen Elferrat ernannt. Ab 18:11 wurden 
die Türen für alle Närrinnen und Narren geöffnet.  

Zwischen 3 Programmblöcken - mit Auftritten der „Elferrat and 
Friends“, Alex Mergl als „Elferrat aus Wöschbach“, Sophia 
Hofheinz als „Freche Göre“, Reiner Hofheinz als Feuerwehr-

Vereinigung aus Faschingsballett und TSV 
legte Ruven Lang als DJ auf.  

Im hinteren Bereich war mit Food Truck, Pizza von Toni’s Ape 
und heißen Roten für das leibliche Wohl gesorgt, die 

Bar wurde von den Handball-Mädels übernommen. 

nnis Schmiglewsky alias „Luise Struller“ hatte ein 
Pong im Angebot. Mit einer Foto-Box 

die Gäste sich mit Verkleidungen ablichten lassen. 

Zum Abschluss des Programmes gab es ein großes 
Feuerwerk begleitet von Stefan Kellers „Jöhlinger Hymne“ 

Die Halle ist bereit für die Gäste. Im Eingangsbereich werden  
Bilder, Fotoalben und Video-Filme aus 44 Jahren ausgestellt. 

Im hinteren Bereich war mit Food Truck, Pizza von Toni’s Ape 
und heißen Roten für das leibliche Wohl gesorgt, die 
Getränke-Bar wurde von den Handball-Mädels übernommen.

Dennis Schmiglewsky alias „Luise Struller“ hatte ein 
„Nagelstudio“ und Bier-Pong im Angebot. Mit einer Foto
konnten die Gäste sich mit Verkleidungen ablichten lassen.

Zum Abschluss des Programmes gab es ein großes 
Feuerwerk begleitet von Stefan Kellers „Jöhlinger Hymne“ 

.   
Die Halle ist bereit für die Gäste. Im Eingangsbereich werden 
Bilder, Fotoalben und Video-Filme aus 44 Jahren ausgestellt.

Die Halle ist bereit für die Gäste.
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Impressionen von der Kampagneneröffnung

1. Der offizielle Teil

Ordensverleihung an die Ehrensenatoren Gisi und Bernd Bechtold, Manfred Hofheinz, Man-
fred Kienle, Karl-Heinz Burgey, Hans-Dieter Mahler und Einweihung des neuen Elferrates Laurin 
Braun.

Begrüßung durch Elferratspräsident Reiner Hofheinz. Bürgermeister Timur Özcan zwischen den 
Elferräten.

Glückwünsche und Schnaps und Kuchen von den Mondspritzern und den Elferräten der Bret-
tener Bütt

Impressionen von der Kampagneneröffnung 
1. Der offizielle Teil 

   
Ordensverleihung an die Ehrensenatoren Gisi und Bernd Bechtold, 
Manfred Hofheinz, Manfred Kienle, , Karl-Heinz Burgey, Hans-Dieter 
Mahler und Einweihung des neuen Elferrates Laurin Braun. 
 

   
Begrüßung durch Elferratspräsident Reiner Hofheinz. Bürgermeister 
Timur Özcan zwischen den Elferräten. 
 

   
Glückwünsche und Schnaps und Kuchen von den 
Mondspritzern und den Elferräten der Brettener Bütt 

Impressionen von der Kampagneneröffnung 
1. Der offizielle Teil 

   
Ordensverleihung an die Ehrensenatoren Gisi und Bernd Bechtold, 
Manfred Hofheinz, Manfred Kienle, , Karl-Heinz Burgey, Hans-Dieter 
Mahler und Einweihung des neuen Elferrates Laurin Braun. 
 

   
Begrüßung durch Elferratspräsident Reiner Hofheinz. Bürgermeister 
Timur Özcan zwischen den Elferräten. 
 

   
Glückwünsche und Schnaps und Kuchen von den 
Mondspritzern und den Elferräten der Brettener Bütt 

Impressionen von der Kampagneneröffnung 
1. Der offizielle Teil 

   
Ordensverleihung an die Ehrensenatoren Gisi und Bernd Bechtold, 
Manfred Hofheinz, Manfred Kienle, , Karl-Heinz Burgey, Hans-Dieter 
Mahler und Einweihung des neuen Elferrates Laurin Braun. 
 

   
Begrüßung durch Elferratspräsident Reiner Hofheinz. Bürgermeister 
Timur Özcan zwischen den Elferräten. 
 

   
Glückwünsche und Schnaps und Kuchen von den 
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2. Eindrücke aus dem Programm

„Elferrat and Friends“ und „Feuerwehr-Chef“ Reiner Hofheinz

In der Bütt: Elferratspräsident aus Wöschbach von den Dackel-Wuffs (alias Alex Mergl) und 
Sophia Hofheinz als „Freche Göre“

Faschingsballett und TSV Tanzgruppe vereint
Alles in Allem war es ein gelungener, kurzweiliger Abend mit abwechslungsreichen Angeboten. 
Mit Alaaf und Helau, Narretei beim TSV

2. Eindrücke aus dem Programm 

  
„Elferrat and Friends“ und „Feuerwehr-Chef“ Reiner Hofheinz 
 

  
In der Bütt: Elferratspräsident aus Wöschbach von den Dackel-Wuffs 
(alias Alex Mergl) und Sophia Hofheinz als „Freche Göre“ 
 

  
Faschingsballett und TSV Tanzgruppe vereint 

Alles in Allem war es ein gelungener, kurzweiliger Abend mit 
abwechslungsreichen Angeboten.  
Mit Alaaf und Helau, Narretei beim TSV 

2. Eindrücke aus dem Programm 

  
„Elferrat and Friends“ und „Feuerwehr-Chef“ Reiner Hofheinz 
 

  
In der Bütt: Elferratspräsident aus Wöschbach von den Dackel-Wuffs 
(alias Alex Mergl) und Sophia Hofheinz als „Freche Göre“ 
 

  
Faschingsballett und TSV Tanzgruppe vereint 

Alles in Allem war es ein gelungener, kurzweiliger Abend mit 
abwechslungsreichen Angeboten.  
Mit Alaaf und Helau, Narretei beim TSV

2. Eindrücke aus dem Programm 

  
„Elferrat and Friends“ und „Feuerwehr-Chef“ Reiner Hofheinz 
 

  
In der Bütt: Elferratspräsident aus Wöschbach von den Dackel-Wuffs 
(alias Alex Mergl) und Sophia Hofheinz als „Freche Göre“ 
 

  
Faschingsballett und TSV Tanzgruppe vereint 

Alles in Allem war es ein gelungener, kurzweiliger Abend mit 
abwechslungsreichen Angeboten. 
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3. außerdem:

Luise Strullers Nagelstudio                                  Der Wikinger geht immer noch.´

Die aktuellen Elferräte der 44. Kampagne

Vorschau:
Prunksitzungen der Kreizkepf:
10. und 11. Februar 
in der Jahnhalle in Jöhlingen

3. außerdem: 

  
Luise Strullers Nagelstudio           Der Wikinger geht immer noch.´ 

Die aktuellen Elferräte der 44. Kampagne 

 

Vorschau: 

Prunksitzungen der Kreizkepf: 

10. und 11. Februar  
in der Jahnhalle in Jöhlingen

3. außerdem: 

  
Luise Strullers Nagelstudio           Der Wikinger geht immer noch.´ 

Die aktuellen Elferräte der 44. Kampagne 

 

Vorschau: 

Prunksitzungen der Kreizkepf: 

10. und 11. Februar  
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Abteilung Turnen

Eltern-Kind-Turnen – Spaß an der Bewegung

Unser Eltern-Kind-Turnen in der Jahnhalle, ist Spiel, 
Spaß und Bewegung für Kinder und ihre Eltern. Derzeit 
haben wir montags zwei Gruppen mit insgesamt 50 
Kindern, wir freuen uns. dass unsere Turnstunden wei-
terhin so gut besucht sind. Weitere begeisterte Nach-
wuchturner konnten wir bereits auch von der Wartelis-
te aufnehmen, müssen jedoch mit neuen Aufnahmen 
erstmal bis zum neuen Jahr warten.
Jede Turnstunde beginnen wir mit einem Begrüßungs-
lied, anschließend dürfen die Kinder zusammen mit ih-
ren Eltern die verschiedenen Aufbauten erkunden. Die-
se laden zum Klettern, Springen, Rutschen, Balancieren 
und Hüpfen ein, jedem Kind ist es selbst  überlassen, 
was es gerne machen möchte und die Eltern helfen, 
unterstützen und begleitet  es dabei.
Die vielfältigen und abwechslungsreichen Turnangebo-
te helfen den Kindern neue 
Bewegungen und körperliche Fähigkeiten zu erlernen, 
ihr Selbstvertrauen zu stärken und  erste Erfahrungen in einer Gruppe zu machen.
Nach ungefähr 60 Minuten beenden wir das spaßige Toben, alle Kinder und Eltern kommen  
noch einmal zusammen und verabschieden sich gemeinsam.
Vielen Dank an alle Kinder und Eltern für eure Motivation und Energie jeden Montag!  Vielen 
Dank auch an alle Wartenden für eure Geduld!
Vanessa Dübon & Miriam Reis

Kindergartenturnen 
Wer Lust auf Spiel, Spaß und 
das Erlernen erster turneri-
scher Elemente hat, macht bei 
uns mit! Wöchentlich treffen 
sich unsere Kiga-Kinder im 
Alter von 5-6 Jahren, um mit-
einander zu turnen und sich 
auszupowern. Dank der DTB-
Förderung konnten wir einige 
neue Bewegungsmaterialien 
anschaffen, um die motori-
schen Fähigkeiten und Fertigkeiten der Kiga-Kinder zu fördern. 

Eltern-Kind-Turnen – Spaß an der Bewegung 

Unser Eltern-Kind-Turnen in der Jahnhalle, ist 

Spiel, Spaß und Bewegung für Kinder und ihre 

Eltern. Derzeit haben wir montags zwei 

Gruppen mit insgesamt 50 Kindern, wir freuen 

uns. dass unsere Turnstunden weiterhin so gut 

besucht sind. Weitere begeisterte 

Nachwuchturner konnten wir bereits auch von 

der Warteliste aufnehmen, müssen jedoch mit 

neuen Aufnahmen erstmal bis zum neuen Jahr 

warten. 

Jede Turnstunde beginnen wir mit einem 

Begrüßungslied, anschließend dürfen die 

Kinder zusammen mit ihren Eltern die 

verschiedenen Aufbauten erkunden. Diese 

laden zum  Klettern, Springen, Rutschen, Balancieren und Hüpfen ein, jedem Kind ist 

es selbst  überlassen, was es gerne machen möchte und die Eltern helfen, 

unterstützen und begleitet  es dabei. 

Die vielfältigen und abwechslungsreichen Turnangebote helfen den Kindern neue  

Bewegungen und körperliche Fähigkeiten zu erlernen, ihr Selbstvertrauen zu stärken 

und  erste Erfahrungen in einer Gruppe zu machen. 

Nach ungefähr 60 Minuten beenden wir das spaßige Toben, alle Kinder und Eltern 

kommen  noch einmal zusammen und verabschieden sich gemeinsam. 

Vielen Dank an alle Kinder und Eltern für eure Motivation und Energie jeden Montag!  

Vielen Dank auch an alle Wartenden für eure Geduld! 

Vanessa Dübon & Miriam Reis 

 

 

 

Kindergartenturnen  

Wer Lust auf Spiel, Spaß und das Erlernen erster turnerischer Elemente hat, macht 

bei uns mit! Wöchentlich treffen sich unsere Kiga-Kinder im Alter von 5-6 Jahren, um 

miteinander zu turnen und sich auszupowern. Dank der DTB-Förderung konnten wir 

einige neue Bewegungsmaterialien anschaffen, um die motorischen Fähigkeiten und 

Fertigkeiten der Kiga-Kinder zu fördern.  

So können wir 

beispielsweise 

kleine Wettrennen 

im Sackhüpfen 

veranstalten oder 

auch unsere 

Kräfte im 

Tauziehen 

Zudem haben wir 

am 26. September an der 

Europäischen Woche des 

Sports teilgenommen, bei der 

alle Kiga-Kinder, sowohl 
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So können wir beispielsweise klei-
ne Wettrennen im Sackhüpfen 
veranstalten oder auch unsere 
Kräfte im Tauziehen messen. 
Zudem haben wir am 26. Septem-
ber an der Europäischen Woche 
des Sports teilgenommen, bei der 
alle Kiga-Kinder, sowohl Nicht-
mitglieder als auch Mitglieder, in 
unsere Trainingsstunde hinein-
schnuppern konnten. Unter dem 
Motto der „TSV bewegt Jöhlin-
gen“ konnten wir eine rege Be-
teiligung verzeichnen und freuen 
uns auf zukünftige gemeinsame 
Trainingsstunden. Aktuell üben 
wir fleißig für unsere diesjährige 
Weihnachtsfeier am 4. Dezember. 

Der erste Wettkampf nach Corona
Am Samstag, den 08. Oktober 
2022, fand für vier unserer Turn-
mädels der erste Einzel-Wett-
kampf im Gerätturnen in Neureut 
statt. Die Turnerinnen starteten in 
der Gauklasse Jahrgang 2011 und 
jünger und absolvierten einen Ge-
rätefünfkampf. An den Geräten 
Balken, Boden, Sprung, Reck und 
Seil zeigten sie den Kampfrichte-
rInnen ihre Übungen, die sie im 
wöchentlichen Training gelernt 
hatten. Betreut und unterstützt 
von ihrer Übungsleiterin Claudia 
Philipp turnten sie ihren aller ers-
ten Wettkampf überhaupt und 

Mitglieder, in unsere 

Trainingsstunde 

hineinschnuppern konnten. Unter dem 

Motto der „TSV bewegt Jöhlingen“ 

konnten wir eine rege Beteiligung 

verzeichnen und freuen uns auf zukünftige 

gemeinsame Trainingsstunden. Aktuell 

üben wir fleißig für unsere diesjährige 

Weihnachtsfeier am 4. Dezember.  

Fertigkeiten der Kiga-Kinder zu fördern.  

am 26. September an der 

Europäischen Woche des 

Sports teilgenommen, bei der 

alle Kiga-Kinder, sowohl 

Nichtmitglieder als auch 

Mitglieder, in unsere 

hineinschnuppern konnten. Unter dem 

Motto der „TSV bewegt Jöhlingen“ 

konnten wir eine rege Beteiligung 

verzeichnen und freuen uns auf zukünftige 

gemeinsame Trainingsstunden. Aktuell 

üben wir fleißig für unsere diesjährige 

Weihnachtsfeier am 4. Dezember.  

 

 

Der erste Wettkampf nach Corona
Am Samstag, den 08. Oktober 2022, fand für vier unserer Turnmädels der erste Einzel-

Wettkampf im Gerätturnen in 

Neureut statt. Die Turnerinnen 

starteten in der Gauklasse Jahrgang 

2011 und jünger und absolvierten 

einen Gerätefünfkampf. An den 

Geräten Balken, Boden, Sprung, 

Reck und Seil zeigten sie den 

KampfrichterInnen ihre Übungen, 

die sie im wöchentlichen Training 

gelernt hatten. Betreut und 

unterstützt von ihrer Übungsleiterin 

Claudia Philipp turnten sie ihren aller 

ersten Wettkampf überhaupt und konnten somit erste Wettkampferfahrungen 

sammeln. Erfreulich war das Abschneiden unserer Mädels. Von insgesamt 31 
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konnten somit erste Wettkamp-
ferfahrungen sammeln. Erfreulich 
war das Abschneiden unserer Mä-
dels. Von insgesamt 31 Turnerin-
nen in dieser Altersklasse belegten 
Fenja Enderle und Eva Goftaite 
gemeinsam einen tollen 23. Platz. 
Magdalena Schöner konnte einen 
17. Platz mit nach Hause nehmen. 
Vor all ihren Mitkonkurrentinnen 
behauptete sich Greta Lais und si-
cherte sich einen hervorragenden 
1. Platz. Herzlichen Glückwunsch 
Mädels zu euren tollen Ergebnis-
sen! Vielen Dank auch an unsere 
Helferinnen Hanna und Rosalie. 

Neu seit September: Jump in!

Seit September dieses Jahres trainieren wir von montags von 17:30-19:30 Uhr in der Jahnhalle 
Tricks und Sprungtechniken wie zum Beispiel Salti, Flick-Flacks und akrobatische Sprünge auf 
unserer Airtrack. Wenn du Spaß daran hast, neue Tricks zu erlernen, dann bist du bei uns genau 
richtig. 

Abteilung Turnen

sammeln. Erfreulich war das Abschneiden unserer Mädels. Von insgesamt 31 

Turnerinnen in dieser Altersklasse belegten Fenja Enderle und Eva Goftaite 
gemeinsam einen tollen 23. Platz. Magdalena Schöner konnte einen 17. Platz mit 

nach Hause nehmen. Vor all ihren Mitkonkurrentinnen behauptete sich Greta Lais
sicherte sich einen hervorragenden 1. Platz. Herzlichen Glückwunsch Mädels zu euren 

tollen Ergebnissen! 

Vielen Dank auch an 

unsere Helferinnen 

Hanna und Rosalie.  

 

 

 

 

Neu seit September: Jump in! 

Seit September dieses Jahres trainieren wir von montags von 17:30-19:30 Uhr in der 

Jahnhalle Tricks und Sprungtechniken wie zum Beispiel Salti, Flick-Flacks und 

akrobatische Sprünge auf unserer Airtrack. Wenn du Spaß daran hast, neue Tricks zu 

erlernen, dann bist du bei uns genau richtig.  

Du bist 10 Jahre alt oder älter und hast Lust und Spaß 

daran, Neues zu lernen? 
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Du bist 10 Jahre alt oder älter und hast Lust und Spaß daran, Neues 
zu lernen?
Dann schau doch einfach bei uns vorbei.
Wir treffen uns montags von 17.30-19.30 Uhr 
in der Jahnhalle in Jöhlingen. 
Turnerische Vorkenntnisse (Rolle, Handstand, Rad) sind von Vorteil, 
aber kein Muss.
Bring bitte mit: 
● Turnschläppchen 
● Sportklamotten
● Trinken
Wenn du Interesse hast und in unser Training reinschnuppern willst 
oder bei Fragen, dann schreibe eine E-Mail an 
turnen@tsv-joehlingen.de.
Wir freuen uns auf dich!
Eure Carla und Vivien

Unsere Tanzgruppen
Nach den großen Sommerferien starteten alle 
Tanzgruppen zu den gewohnten Uhrzeiten 
mit dem gemeinsamen Training. 
Bei den Tanzmäusen sowie den 7-ups wurden 
wie zuvor auch, viele verschiedene tänzerische 
und rhythmische Übungen umgesetzt sowie 
unterschiedliche Tänze einstudiert. 
Hier erlernen die kleinen Tänzer und Tänzerin-
nen mit viel Spiel und Spaß verschiedene Be-
wegungsabläufe, welche die Verbindung von Rhythmus und Musik miteinschließen. 

In unserer Jugendtanzgruppe „Teendance“ wurden Trainingseinheiten zu ganz unterschiedli-
chen Tanzstilen, wie beispielsweise dem Contemporary vorbereitet. Die Jugendlichen hatten 
hierbei die Möglichkeit, in eine ganz andere Tanzart hinein zu schnuppern und neue Erfah-
rungen zu sammeln. 
Momentan bereiten sich 
alle Tanzgruppen auf den 
kommenden Auftritt an 
der Weihnachtsfeier am 
04.12.2022 in der Jahn-
halle vor. Wir freuen uns 
schon nach si langer Zeit 
auf tolle Auftritte,

Seit September dieses Jahres trainieren wir von montags von 17:30-19:30 Uhr in der 

Jahnhalle Tricks und Sprungtechniken wie zum Beispiel Salti, Flick-Flacks und 

akrobatische Sprünge auf unserer Airtrack. Wenn du Spaß daran hast, neue Tricks zu 

erlernen, dann bist du bei uns genau richtig.  

Du bist 10 Jahre alt oder älter und hast Lust und Spaß 

daran, Neues zu lernen? 

Dann schau doch einfach bei uns vorbei. 

Wir treffen uns montags von 17.30-19.30 Uhr in der 
Jahnhalle in Jöhlingen.  
Turnerische Vorkenntnisse (Rolle, Handstand, Rad) sind 

von Vorteil, aber kein Muss. 

Bring bitte mit:  

! Turnschläppchen  

! Sportklamotten 

! Trinken 

Wenn du Interesse hast und in unser Training 

reinschnuppern willst oder bei Fragen, dann schreibe eine 

E-Mail an turnen@tsv-joehlingen.de. 

Wir freuen uns auf dich! 

Eure Carla und Vivien 

Unsere Tanzgruppen 

Nach den großen Sommerferien starteten alle Tanzgruppen zu den gewohnten 

Uhrzeiten mit dem gemeinsamen Training.  

Bei den Tanzmäusen sowie den 

7-ups wurden wie zuvor auch, 

viele verschiedene tänzerische 

und rhythmische Übungen 

umgesetzt sowie unterschiedliche 

Tänze einstudiert.  

Hier erlernen die kleinen Tänzer 

und Tänzerinnen mit viel Spiel 

und Spaß verschiedene 

Bewegungsabläufe, welche die 

Verbindung von Rhythmus und Musik miteinschließen.  

 

In unserer Jugendtanzgruppe „Teendance“ wurden Trainingseinheiten zu ganz 

Unsere Tanzgruppen 

Nach den großen Sommerferien starteten alle Tanzgruppen zu den gewohnten 

Uhrzeiten mit dem gemeinsamen Training.  

Bei den Tanzmäusen sowie den 

7-ups wurden wie zuvor auch, 

viele verschiedene tänzerische 

und rhythmische Übungen 

umgesetzt sowie unterschiedliche 

Tänze einstudiert.  

Hier erlernen die kleinen Tänzer 

und Tänzerinnen mit viel Spiel 

und Spaß verschiedene 

Bewegungsabläufe, welche die 

Verbindung von Rhythmus und Musik miteinschließen.  
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www.wagner-walzbachtal.de 
75045 Walzbachtal- Jöhlingen

Tel. 07203 - 6355
Fax 07203 - 6366

- kompetenter Ansprechpartner für Festlichkeiten aller Art
- Große Auswahl an alkoholfreien und alkoholischen Getränken
- Verleih von Kühl- und Ausschankwagen, Biertischgarnituren, 
  Stehtischen, Gläser und vieles mehr

Sprechen sie uns an:
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Abteilung Turnen

Teendance
Lust auf heiße Beats und coole Moves? 

Teendance sucht 
DICH!

Du kannst einfach vorbeikommen und mitma-
chen.

Step by Step lernst du Schritte, Kombis und 
Choreos - Am Ende entsteht ein ganzer Tanz 
und ein Auftritt bei unseren TSV-Veranstaltun-
gen.

Mittwoch, 18.15 Uhr
Jahnhalle

start dancing

Bewegungshaltestellen eingeweiht
Im Juni wurden die 10 Bewegungshaltestellen in Zu-
sammenarbeit mit der Gemeinde Walzbachtal einge-
weiht. Unterstützt wurde die Aktion vom Deutschen 
Turner-Bund und Bundeszentrale für gesundheitliche 
Aufklärung (BZgA)
Im Vorfeld hatten Romy Fuchs und Claudia Westphal 
die Strecke geplant und mit den Schildern verse-
hen, sodass auf dem Weg von der Jahnhalle bis zum 

Spielplatz Frau-
eneiche nun 10 
Stationen mit 
Bewegungsauf-
gaben zu finden 
sind
Schau bei der Jahnhalle in den Schaukasten, hier kannst du 
die Strecke sehen.

Teendance 
Lust auf heiße Beats 

und coole Moves?  

TTeeeennddaannccee  

ssuucchhtt  DDIICCHH!!  

Du kannst einfach 

vorbeikommen und 

mitmachen. 

Step by Step lernst du 

Schritte, Kombis und 

Choreos - Am Ende 

entsteht ein ganzer Tanz 

und ein Auftritt bei 

unseren TSV-

Veranstaltungen. 

Mittwoch, 18.15 Uhr 

Jahnhalle 

ssttaarrtt  

ddaanncciinngg  

 

 

 

 

 

Bewegungshaltestellen eingeweiht 

Im Juni wurden die 10 Bewegungshaltestellen in Zusammenarbeit mit der Gemeinde 

Walzbachtal eingeweiht. Unterstützt wurde die Aktion vom Deutschen Turner-Bund 

und Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung (BZgA) 

Im Vorfeld hatten Romy Fuchs und Claudia Westphal die Strecke geplant und mit den 

Schildern versehen, sodass auf dem Weg von der Jahnhalle bis zum Spielplatz 
Fraueneiche nun 10 Stationen mit Bewegungsaufgaben zu finden sind 

Schau bei der Jahnhalle in den Schaukasten, hier 

kannst du die Strecke sehen. 

 

 

 

 

TSV erhält Qualitätssiegel „Pluspunkt 
Gesundheit“

Bewegungshaltestellen eingeweiht 

Im Juni wurden die 10 Bewegungshaltestellen in Zusammenarbeit mit der Gemeinde 

Walzbachtal eingeweiht. Unterstützt wurde die Aktion vom Deutschen Turner-Bund 

und Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung (BZgA) 

Im Vorfeld hatten Romy Fuchs und Claudia Westphal die Strecke geplant und mit den 

Schildern versehen, sodass auf dem Weg von der Jahnhalle bis zum Spielplatz 
Fraueneiche nun 10 Stationen mit Bewegungsaufgaben zu finden sind 

Schau bei der Jahnhalle in den Schaukasten, hier 

kannst du die Strecke sehen. 

 

 

 

 

TSV erhält Qualitätssiegel „Pluspunkt 
Gesundheit“  

Erneut erhält der TSV Jöhlingen das Qualitätssiegel “Pluspunkt Gesundheit”, das 
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Abteilung Turnen

TSV erhält Qualitätssiegel 
„Pluspunkt Gesundheit“ 

Erneut erhält der TSV Jöhlingen das Qua-
litätssiegel “Pluspunkt Gesundheit”, das 
vom Deutschen Turner-Bund für heraus-
ragende Leistungen im Bereich Gesund-
heitssport vergeben wird. Der TSV wird 
damit für qualifizierte präventive Verein-
sangebote ausgezeichnet.

Wir gratulieren unserer Übungsleiterin 
Marianne Sauter, die mit ihrem 
Sportangebot Fitmix 
diese Auszeichnung erhält.

Fitmix findet dienstags 
von 9.30-10,30 Uhr 
in der Jahnhalle statt.

Präventionskurse gestartet
Präventionskurs „Kräftigungsworkout mit dem Balancejumper“
Von Mai-Juli 2022 fand wieder ein Präventionskurs „Kräftigungsworkout mit dem Balancejum-
per“ statt. Der Kurs war ausgebucht und für die Teilnehmer/innen stand ein Workout für Rü-
cken, Bauch und Beine auf dem Programm. Der Kurz ist zertifiziert durch die Zentrale Prüfstelle 
Prävention und wird daher von den Krankenkassen anerkannt. 
Innerhalb dieser Kurseinheit wird der Jumper genutzt zur Ganzkörperkräftigung, Kräftigung 

der Rücken - und Bauchmuskulatur sowie als Hilfsmittel zur Mobilisation, 
Körperwahrnehmung, Training der Balance und Stabilität.
Abgerundet wird das Programm mit Informationen zur Wirkung von 
sportlicher Aktivität und vielen Tipps zum ergänzenden Training zu Hause. 
Der nächste Kurs startet im Januar 2023.

Hier geht’s zur Anmeldung 

Wir gratulieren 

unserer 

Übungsleiterin 

Marianne Sauter
die mit ihrem 

Sportangebot 
Fitmix diese 

Auszeichnung 

erhält. 

Fitmix findet 
dienstags von 
9.30-10,30 Uhr in 
der Jahnhalle 
statt. 

 

 

 
 

 

 

Präventionskurse gestartet 

Präventionskurs „Kräftigungsworkout mit dem Balancejumper“

Von Mai-Juli 2022 fand wieder ein Präventionskurs „Kräftigungsworkout mit dem 

Balancejumper“ statt. Der Kurs war ausgebucht und für die Teilnehmer/innen stand ein 

Workout für Rücken, Bauch und Beine auf dem Programm. Der Kurz ist zertifiziert 
durch die Zentrale Prüfstelle Prävention und wird daher von den Krankenkassen 

anerkannt.  

Innerhalb dieser Kurseinheit wird der Jumper genutzt zur Ganzkörperkräftigung, 

Kräftigung der Rücken - und Bauchmuskulatur sowie als Hilfsmittel zur Mobilisation, 

Körperwahrnehmung, Training der Balance und Stabilität. 

Abgerundet wird das Programm mit Informationen zur Wirkung von sportlicher Aktivität 

     Der nächste Kurs startet im Januar 2023. 

      Hier geht’s zur Anmeldung:  
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Yoga für alle – workIN statt workOUT
Seit September bietet 
der TSV Jöhlingen ei-
nen Yoga-Kurs an, der 
von Sabine Osswald 
geleitet wird. Da die 
Größe des Raumes in 
der Jahnhalle die Teil-
nehmerzahl begrenzte, 
war der Kurs innerhalb 
kurzer Zeit ausgebucht. 
Egal ob du bereits Er-
fahrungen mit Yoga 
gemacht hast oder es 

einfach mal ausprobieren möchtest, in diesem Kurs ist für jeden etwas dabei, denn Yoga ist kei-
ne Körperkunst, Yoga ist individuell und daher auch für deine Bedürfnisse das Richtige, denn die 
Abwechslung zwischen dynamischen, fließenden und statischen, kräftigenden und dehnenden 
Übungen helfen dir dabei, gestärkt und gelassen den Alltag zu bewältigen.
Was erwartet dich?
Körperübungen (Asanas) zur Dehnung, Kräftigung und für mehr Beweglichkeit, Atemtechni-
ken, Entspannungseinheiten aus dem Hatha-Yoga, der klassischen Form des Yoga. Die Kursin-
halte bauen aufeinander auf, durch Wiederholung und individuelle Ausführung der verschiede-
nen Positionen finden sich auch Anfänger schnell zurecht.

Präventionskurs RückenFit
Den Rücken stark machen durch stabilisierende Übungen, Verspannungen lösen und Rücken-
schmerzen vorbeugen - hier bist du richtig:

Wir gratulieren 

unserer 

Übungsleiterin 

Marianne Sauter, 
die mit ihrem 

Sportangebot 
Fitmix diese 

Auszeichnung 

erhält. 

Fitmix findet 
dienstags von 
9.30-10,30 Uhr in 
der Jahnhalle 
statt. 

 

 

 
 

 

 

„Kräftigungsworkout mit dem Balancejumper“ 

Von Mai-Juli 2022 fand wieder ein Präventionskurs „Kräftigungsworkout mit dem 

Balancejumper“ statt. Der Kurs war ausgebucht und für die Teilnehmer/innen stand ein 

Workout für Rücken, Bauch und Beine auf dem Programm. Der Kurz ist zertifiziert 
durch die Zentrale Prüfstelle Prävention und wird daher von den Krankenkassen 

und vielen Tipps zum ergänzenden Training zu Hause.  

     Der nächste Kurs startet im Januar 2023. 

      Hier geht’s zur Anmeldung:  

 

Yoga für alle – workIN statt workOUT 

 
Seit September bietet der TSV Jöhlingen einen Yoga-Kurs an, der von Sabine 
Osswald geleitet wird. Da die Größe des Raumes in der Jahnhalle die Teilnehmerzahl 

begrenzte, war der Kurs innerhalb kurzer Zeit ausgebucht.  

Egal ob du bereits Erfahrungen mit Yoga gemacht hast oder es einfach mal 

ausprobieren möchtest, in diesem Kurs ist für jeden etwas dabei, denn Yoga ist keine 

Körperkunst, Yoga ist individuell und daher auch für deine Bedürfnisse das Richtige, 

denn die Abwechslung zwischen dynamischen, fließenden und statischen, 

kräftigenden und dehnenden Übungen helfen dir dabei, gestärkt und gelassen den 

Alltag zu bewältigen. 
Was erwartet dich? 

Körperübungen (Asanas) zur Dehnung, Kräftigung und für mehr Beweglichkeit, 

Atemtechniken, Entspannungseinheiten aus dem Hatha-Yoga, der klassischen Form 

des Yoga. Die Kursinhalte bauen aufeinander auf, durch Wiederholung und 

individuelle Ausführung der verschiedenen Positionen finden sich auch Anfänger 

schnell zurecht. 

 

Präventionskurs RückenFit 
Den Rücken stark machen durch stabilisierende Übungen, Verspannungen lösen und 

Rückenschmerzen vorbeugen - hier bist du richtig: 

 

RückenFit ist ein spezielles Training zur Mobilisation sowie Stabilisierung der Rücken- 

und Rumpfmuskulatur. Ein Muss gegen Kreuzschmerzen und Nackenverspannungen.  
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Abteilung Turnen

RückenFit ist ein spezielles Training zur Mobilisation sowie Stabilisierung der Rücken- und 
Rumpfmuskulatur. Ein Muss gegen Kreuzschmerzen und Nackenverspannungen. 

 
Der Kurs ist von der Zentralen Prüfstelle Prävention (ZPP) zertifiziert und zur Erstattung von 
den Krankenkassen anerkannt, das heißt, der Kurs ist qualitätsgesichert nach dem Deutschen 
Standard Prävention und entspricht dem Leitfaden Prävention nach §20 Abs. 1 SGB V der ge-
setzlichen Krankenkassen. 
Der Kurs ist ebenfalls ausgebucht, ein neuer Kurs ab April 2023 wird über die Homepage und 
über das Mitteilungsblatt der Gemeinde bekanntgegeben.

Ankündigung neue Kursangebote ab Januar 2023
Kräftigungsworkout mit dem Balancejumper
Präventionskurs Cardio aktiv und Ganzkörperkräftigung
RückenFit
Yoga

Ferienspaß des 
TSV Jöhlingen
Am Freitag, den 29. 
Juli 2022, hat für inte-
ressierte Kinder unser 
alljährliches Ferien-
spaßangebot des TSV 
Jöhlingen stattgefun-
den. Der organisierte 
Sportvormittag diente 
als Schnuppertag im 
Verein. Die Abteilun-

RückenFit ist ein spezielles Training zur Mobilisation sowie Stabilisierung der Rücken- 

und Rumpfmuskulatur. Ein Muss gegen Kreuzschmerzen und Nackenverspannungen.  

 

Der Kurs ist von der Zentralen Prüfstelle Prävention (ZPP) zertifiziert und zur 

Erstattung von den Krankenkassen anerkannt, das heißt, der Kurs ist 

qualitätsgesichert nach dem Deutschen Standard Prävention und entspricht dem 

Leitfaden Prävention nach §20 Abs. 1 SGB V der gesetzlichen Krankenkassen.  

Der Kurs ist ebenfalls ausgebucht, ein neuer Kurs ab April 2023 wird über die 

Homepage und über das Mitteilungsblatt der Gemeinde bekanntgegeben. 

Ankündigung neue Kursangebote ab Januar 2023 

Kräftigungsworkout mit dem Balancejumper 

Präventionskurs Cardio aktiv und Ganzkörperkräftigung 

RückenFit 

Yoga 

Ferienspaß des TSV Jöhlingen 
Am Freitag, den 29. 

Juli 2022, hat für 

interessierte Kinder 

unser alljährliches 

Ferienspaßangebot 

des TSV Jöhlingen 

stattgefunden. Der 

organisierte 

Sportvormittag diente 

als Schnuppertag im 

Verein. Die 

Abteilungen Turnen, 

Handball, Tischtennis, Tennis, Volleyball und Tanzen hatten Stationen aufgebaut und 

diese wurden von aktiven Sportler/innen betreut die zum Mitmachen animierten. Von 

10 bis 13 Uhr haben ca. 60 Kinder an unserem Ferienspaß teilgenommen und in 
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gen Turnen, Handball, Tischtennis, Tennis, Volleyball und Tanzen hatten Stationen aufgebaut 
und diese wurden von aktiven Sportler/innen betreut die zum Mitmachen animierten. Von 10 
bis 13 Uhr haben ca. 60 Kinder an unserem Ferienspaß teilgenommen und in eingeteilten Grup-
pen die verschiedenen Stationen besucht. Die Stationen waren sowohl in der Sporthalle als 
auch auf dem Außengelände des TSV (Rasenplatz, Tennisplätze und Beachvolleyballfeld) aufge-
baut. Beim gemeinsamen Abschlussbild konnten die Kinder sich nochmal so richtig austoben 
und ihre Freude über den sportlichen Vormittag ausdrücken. Spaß und Bewegung standen an 
erster Stelle. Der Ferienspaß des TSV Jöhlingen war aus unserer Sicht ein voller Erfolg und wir 
hoffen, dass wir einige neue Kinder für die verschiedenen Sportarten begeistern konnten. Bis 
zum nächsten Jahr.

GesundheitsChallange 2022
Die Vereine wurden durch die Vereinsinitiative Ge-
sundheitssport, die AOK und den Karlsruher Turngau 
aufgerufen, Kilometer im Laufen, Radfahren oder 
Walken zu sammeln. Vier Wochen lief die Challange 
und der TSV hat kräftig gesammelt:

Ihr seid gelaufen, gewalkt oder seid mit dem Rad un-
terwegs gewesen und habt viele Kilometer für den 
TSV Jöhlingen gesammelt.

Insgesamt sind für uns dabei zusammengekommen:
Jogging: 33km 
Walking: 1736km 
Radfahren: 4924km

Mitgemacht haben 8 Vereine. Die virtuelle Prämierung 
fand am 2.9.2022 statt. Dank eurer Kilometer konn-
ten wir uns bei der GesundheitsChallenge 2022 den 
1. Platz und einen Förderbeitrag in Höhe von 300 
Euro sichern. 

DANKE an alle Teilnehmer/innen! 
Das nächste Jahr sind wir wieder dabei und 
dann legen wir noch ein paar Kilometer drauf!

GesundheitsChallange 2022 

Die Vereine wurden durch die 

Vereinsinitiative 

Gesundheitssport, die AOK 

und den Karlsruher Turngau 

aufgerufen, Kilometer im 

Laufen, Radfahren oder 

Walken zu sammeln. Vier 

Wochen lief die Challange und 

der TSV hat kräftig gesammelt: 

Ihr seid gelaufen, gewalkt oder 

seid mit dem Rad unterwegs 

gewesen und habt viele 

Kilometer für den TSV 

Jöhlingen gesammelt. 

Insgesamt sind für uns dabei 

zusammengekommen: 

Jogging: 33km Walking: 1736km Radfahren: 4924km 

Mitgemacht haben 8 Vereine. Die virtuelle Prämierung fand am 2.9.2022 statt. Dank 

eurer Kilometer konnten wir uns bei der GesundheitsChallenge 2022 den 1. Platz und 
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Sommer-Aktiv-Wo-
chen 2022
Bereits das dritte Mal wur-
den die Sommerferien zu 
den Sommer-Aktiv-Wochen. 
Mit Angeboten für Klein und 
Groß gab es viele Möglich-
keiten, in den Ferien sport-
lich aktiv zu sein. Unsere 
Übungsleiterinnen Miriam 
Reis, Vanessa Dübon, Ma-
rianne Sauter, Sabine Oss-
wald, Carla Ohanian und 
Vivien Bodanka und Claudia 
Westphal hatten sich berei-
terklärt, auch in den Sommerferien Sport anzubieten. 
Die Anmeldung erfolgte unkompliziert online und war 

für alle Teilnehmer/innen kostenlos.

Dübon, Marianne Sauter, 

Sabine Osswald, Carla 

Ohanian und Vivien 

Bodanka und Claudia 

Westphal hatten sich 

bereiterklärt, auch in den 

Sommerferien Sport anzubieten.  

Die Anmeldung erfolgte unkompliziert online und war für 

alle Teilnehmer/innen kostenlos. 
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Unsere Sommer-Aktiv-Wochen 2022:

COD: Crazy Outdoor Drilling - Komm vorbei
Training im Freien zu jeder Jahreszeit – auf dem Gelände des TSV Jöhlingen

Auspowern an der frischen Luft
Hier kannst du deine Fitness verbessern: Kraft-Kraftausdauer-Ausdauer – POWER!
Nach dem Warmup wird beispielsweise an Stationen trainiert mit dem battle rope, mit LKW-
Reifen oder mithilfe der Spielplatzgeräte. High intensity interval training mit Funfaktor. Nass-
dunkel-windig ….. na und? Mit der richtigen Trainingskleidung kein Problem. Probiers einfach 
mal aus und komm vorbei. Der Einstieg ist jederzeit möglich, da das Training jedem Fitnesslevel 
angepasst werden kann.
COD „Crazy Outdoor Drilling“ für alle, die gern im Freien trainieren möchten: Immer 
montags von 18.30-19.30 Uhr beim TSV Jöhlingen mit Bekki Oberle

 

  

COD: Crazy Outdoor Drilling - Komm vorbei 

Training im Freien zu jeder Jahreszeit – auf dem Gelände des TSV Jöhlingen 

 

Auspowern an der frischen Luft 

Hier kannst du deine Fitness verbessern: Kraft-Kraftausdauer-Ausdauer – POWER! 

Nach dem Warmup wird beispielsweise an Stationen trainiert mit dem battle rope, mit 

LKW-Reifen oder mithilfe der Spielplatzgeräte. High intensity interval training mit 

Funfaktor. Nass-dunkel-windig ….. na und? Mit der richtigen Trainingskleidung kein 

Problem. Probiers einfach mal aus und komm vorbei. Der Einstieg ist jederzeit möglich, 

da das Training jedem Fitnesslevel angepasst werden kann. 

COD „Crazy Outdoor Drilling“ für alle, die gern im Freien trainieren möchten: 
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Europäische Woche 
des Sports 2022

Was ist die Europäische Woche des 
Sports?
Die Europäische Woche des Sports fand vom 
23. – 30. September statt und ist eine Initiative 
der European Union (EU) zur Bewegungsför-
derung. 2022 fand sie bereits zum achten Mal 
statt. Europaweit sind über 40 Länder betei-
ligt. 

Dieses Mal war auch der TSV dabei mit 
einer Schnupperwoche für Kids, Teens und 
Erwachsene. Eine Anmeldung war nicht erfor-
derlich, einfach kommen und mitmachen! So 
standen allen Interessierten die Türen offen, 
um reinzuschnuppern und auszuprobieren.

Neues Angebot: Bewegt im Alter
jeweils donnerstags von 9.00-10.00 Uhr
Jahnhalle Jöhlingen
Das neue Bewegungsangebot ist speziell für Ältere 
konzipiert, um die Funktionsfähigkeit von Körper und 
Kopf bis ins hohe Alter zu erhalten und zu verbessern.

Für Bewegung ist es nie zu spät, 
es ist ein wichtiger Baustein der Gesundheitsvorsorge.

Das lebenslange Sporttreiben ist ein bedeutender Faktor, um das eigene Wohlbefinden und die 
Gesundheit bis ins hohe Alter zu bewahren. Im Fokus stehen hierbei nicht nur die physischen 
Kernkompetenzen zur Alltagsbewältigung (Muskelkraft, Koordination, Beweglichkeit und Aus-
dauer), sondern auch die psychisch sozialen Aspekte. Der Erhalt und die Förderung dieser Fä-
higkeiten dienen der Sturzprävention  und  der im Alltag notwendige Reaktionsfähigkeit und 
körperlich-geistigen Flexibilität.

Europäische Woche des Sports 2022
Was ist die Europäische Woche 
des Sports?

Die Europäische Woche des 

Sports fand vom 23. – 30. 

September statt und ist eine 
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die Türen offen, um 

reinzuschnuppern und 

auszuprobieren. 
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Jahnhalle Jöhlingen 

Das neue Bewegungsangebot ist speziell für Ältere konzipiert, um die 

Funktionsfähigkeit von Körper und Kopf bis ins hohe Alter zu erhalten und zu 

verbessern. 

Für Bewegung ist es nie zu spät, es ist ein wichtiger Baustein der 
Gesundheitsvorsorge. 
Das lebenslange Sporttreiben ist ein bedeutender Faktor, um das eigene 

Wohlbefinden und die Gesundheit bis ins hohe Alter zu bewahren. Im Fokus stehen 

hierbei nicht nur die physischen Kernkompetenzen zur Alltagsbewältigung 

(Muskelkraft, Koordination, Beweglichkeit und Ausdauer), sondern auch die 

psychisch sozialen Aspekte. Der Erhalt und die Förderung dieser Fähigkeiten dienen 
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Die Einheiten haben folgenden Ablauf:
Nach einer Phase der Mobilisation der Gelenke und der mode-
raten Aktivierung des Herz-Kreislauf-Systems, folgt im Haupt-
teil eine Bewegungsphase zur Kräftigung der Muskulatur je 
nach individueller Fähigkeit. Auch Gleichgewichts- und Koordi-
nationstraining ist ein wichtiger Bestandteil der Sturzprophyla-
xe. Am Ende einer Stunde folgt die Dehnung mit anschließen-
der Entspannung.

Über mich:
Nach Beendigung meiner Berufstätigkeit habe ich mich dem 
Gesundheitssport zugewandt, nicht zuletzt aus der eigenen 
Erfahrung heraus, wie bedeutend die Gesundheit für das allge-
meine Wohlbefinden ist. In diesem Jahr habe ich die Übungs-
leiterlizenz erfolgreich erworben und mit 63 Jahren kenne ich 
die altersbedingten „Zipperlein“ und wie man diesen entge-
genwirkt. Gern möchte ich diese Erfahrung weitergeben, dass 
Bewegung und Sport einfach mehr Lebensqualität bedeuten. 

FITMIX
jeweils dienstags von 9.30-10.30 Uhr
Jahnhalle Jöhlingen

Dieses Angebot ist 
ausgezeichnet mit 
dem 
“Pluspunkt Gesundheit”. 
Das Qualitätssiegel “Pluspunkt Gesundheit” wird vom 
Deutschen Turner-Bund für herausragende Leistungen im Be-
reich Gesundheitssport vergeben wird. Der TSV wird damit 
für qualifizierte präventive Vereinsangebote ausgezeichnet. 
Schwerpunkt der Stunde bilden die Kräftigung der Rumpf-
muskulatur und des Herz-Kreislaufsystems. Mit variantenrei-
chen Übungen unter fachkundiger Anleitung kann mit geziel-
ten Einheiten zur Kräftigung, Mobilisation und Dehnung eine 
Verbesserung der Fitness erreicht werden.  Unterschiedliche 
Geräte machen das Training abwechslungsreich. Zum Einsatz 
kommen Pezziball, Togu Jumper, Elastibänder, Redondobälle, 
Brazils, Flexibars oder kleine Hanteln.

Herz-Kreislauf-Systems, folgt im Hauptteil eine Bewegungsphase zur Kräftigung der 

Muskulatur je nach individueller Fähigkeit. Auch Gleichgewichts- und 

Koordinationstraining ist ein wichtiger Bestandteil der Sturzprophylaxe. Am Ende 

einer Stunde folgt die Dehnung mit anschließender Entspannung. 

Über mich: 

Nach Beendigung meiner Berufstätigkeit habe ich mich 

dem Gesundheitssport zugewandt, nicht zuletzt aus der 

eigenen Erfahrung heraus, wie bedeutend die Gesundheit 

für das allgemeine Wohlbefinden ist. In diesem Jahr habe 

ich die Übungsleiterlizenz erfolgreich erworben und mit 63 

Jahren kenne ich die altersbedingten „Zipperlein“ und wie 

man diesen entgegenwirkt. Gern möchte ich diese 

Erfahrung weitergeben, dass Bewegung und Sport 

einfach mehr Lebensqualität bedeuten.  

FITMIX 

jeweils dienstags von 9.30-10.30 Uhr 

Jahnhalle Jöhlingen 

Dieses Angebot ist ausgezeichnet mit dem “Pluspunkt Gesundheit”. 

Das Qualitätssiegel “Pluspunkt Gesundheit” wird vom Deutschen Turner-Bund für 

herausragende Leistungen im Bereich Gesundheitssport vergeben wird. Der TSV 

wird damit für qualifizierte präventive Vereinsangebote ausgezeichnet. Schwerpunkt 

der Stunde bilden die Kräftigung der Rumpfmuskulatur und des Herz-

Kreislaufsystems. Mit variantenreichen Übungen unter fachkundiger Anleitung kann 

mit gezielten Einheiten zur Kräftigung, Mobilisation und Dehnung eine Verbesserung 

der Fitness erreicht werden.  Unterschiedliche Geräte machen das Training 

abwechslungsreich. Zum Einsatz kommen Pezziball, Togu Jumper, Elastibänder, 

Redondobälle, Brazils, Flexibars oder kleine Hanteln. 

Geleitet wird die Stunde von Marianne Sauter. Marianne ist Übungsleiterin B des 

DOSB für Sport in der Prävention mit mehreren Weiterbildungen im Bereich 

Gesundheitssport, Aerobic, Walking, Haltung und Instructor für Line Dance. Durch 

ihre jahrelange Tätigkeit als Übungsleiterin kann sie auf ein 

jeweils dienstags von 9.30-10.30 Uhr 

Jahnhalle Jöhlingen 

Dieses Angebot ist ausgezeichnet mit dem “Pluspunkt Gesundheit”. 

Das Qualitätssiegel “Pluspunkt Gesundheit” wird vom Deutschen Turner-Bund für 

herausragende Leistungen im Bereich Gesundheitssport vergeben wird. Der TSV 

wird damit für qualifizierte präventive Vereinsangebote ausgezeichnet. Schwerpunkt 

der Stunde bilden die Kräftigung der Rumpfmuskulatur und des Herz-

Kreislaufsystems. Mit variantenreichen Übungen unter fachkundiger Anleitung kann 

mit gezielten Einheiten zur Kräftigung, Mobilisation und Dehnung eine Verbesserung 

der Fitness erreicht werden.  Unterschiedliche Geräte machen das Training 

abwechslungsreich. Zum Einsatz kommen Pezziball, Togu Jumper, Elastibänder, 

Redondobälle, Brazils, Flexibars oder kleine Hanteln. 

Geleitet wird die Stunde von Marianne Sauter. Marianne ist Übungsleiterin B des 

DOSB für Sport in der Prävention mit mehreren Weiterbildungen im Bereich 

Gesundheitssport, Aerobic, Walking, Haltung und Instructor für Line Dance. Durch 

ihre jahrelange Tätigkeit als Übungsleiterin kann sie auf ein 

breites Repertoire an Übungen und Variationen 

zurückgreifen, sodass für alle Teilnehmer/innen etwas 

Passendes dabei ist.  

"Bewegung und Sport ist elementarer Bestandteil für 
ein gesundes Leben. Zu spät ist es nie, um anzufangen. 
Nur der erste Schritt ist der schwerste, aber es lohnt 
sich, ihn zu gehen”, meint Marianne und heißt jede/n 

Teilnehmer/in herzlich willkommen, reinzuschnuppern und 

Fitmix unverbindlich auszuprobieren.  

 

„Auch für Männer ist die Stunde geeignet“, fügt 

Marianne hinzu. „Es wäre toll, wenn wir auch ein paar 

Herren bei uns begrüßen dürfen.“
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Geleitet wird die Stunde von Marianne Sauter. Marianne ist Übungsleiterin B des DOSB für 
Sport in der Prävention mit mehreren Weiterbildungen im Bereich Gesundheitssport, Aerobic, 
Walking, Haltung und Instructor für Line Dance. Durch ihre jahrelange Tätigkeit als Übungslei-
terin kann sie auf ein breites Repertoire an Übungen und Variationen zurückgreifen, sodass für 
alle Teilnehmer/innen etwas Passendes dabei ist. 

„Bewegung und Sport ist elementarer Bestandteil für ein gesundes Leben. Zu spät 
ist es nie, um anzufangen. Nur der erste Schritt ist der schwerste, aber es lohnt sich, 
ihn zu gehen”, meint Marianne und heißt jede/n Teilnehmer/in herzlich willkommen, reinzu-
schnuppern und Fitmix unverbindlich auszuprobieren. 

„Auch für Männer ist die Stunde geeignet“, fügt Marianne hinzu. „Es wäre toll, wenn wir 
auch ein paar Herren bei uns begrüßen dürfen.“

Gemischte Gymnastikgruppe
Wie ein Bericht entsteht: Anruf bei Christel Strauß zum Thema „Be-
richt fürs TSV-Heft“

Claudia: Hallo Christel, das nächste TSV-Heft kommt bald raus. Was 
gibt es von deiner Gymnastikgruppe zu berichten?
Christel: Oh, hallo Claudia , ich bin gerade vom Garten reingekom-
men. Was es da gibt? Ja…. Also, wir trainieren immer dienstags 
ab 20 Uhr, rundrum alles. Da wird jeder Muskel bewegt. Und zum 
Schluss dann auch „die Gosch“. Kommt nix zu kurz. Erst kommt der 
Sport und dann das gemütliche Zusammensitzen.
Claudia (lacht): Dann schreib ich das genau so rein, wie du es gesagt 
hast.
Christel: Kannst du machen, und Interessierte können immer dazu 
kommen. Wir freuen uns über Verstärkung. Wir sind eine gemischte 
Gruppe, Frauen und Männer sind herzlich eingeladen.
Claudia: Super, schreib ich auch dazu. 
Christel: Prima, wer dazu kommen will, kann einfach dienstags mal 
um Acht in die Jahnhalle kommen und mitmachen. 
Claudia: So isses, ihr seid ja auch in den Ferien aktiv, und wer noch 
was dazu wissen möchte, kann sich gern an turnen@tsv-joehlingen.
de wenden. Dann leite ich’s an dich weiter.
Christel: So machen wir das. 

Die Infos zur gemischten Gymnastikgruppe bitte dem obigen Dialog 
entnehmen. 
Christel Strauß & Claudia Westphal

Gemischte Gymnastikgruppe 

Wie ein Bericht entsteht: Anruf bei Christel Strauß zum Thema „Bericht fürs TSV-Heft“ 

Claudia: Hallo Christel, das nächste TSV-Heft kommt bald raus. Was 

gibt es von deiner Gymnastikgruppe zu berichten? 

Christel: Oh, hallo Claudia , ich bin gerade vom Garten reingekommen. 

Was es da gibt? Ja…. Also, wir trainieren immer dienstags ab 20 Uhr, 

rundrum alles. Da wird jeder Muskel bewegt. Und zum Schluss dann 

auch „die Gosch“. Kommt nix zu kurz. Erst kommt der Sport und dann 

das gemütliche Zusammensitzen. 

Claudia (lacht): Dann schreib ich das genau so rein, wie du es gesagt 

Christel: Kannst du machen, und Interessierte können immer dazu 

kommen. Wir freuen uns über Verstärkung. Wir sind eine gemischte 

Gruppe, Frauen und Männer sind herzlich eingeladen. 

Claudia: Super, schreib ich auch dazu.  

Christel: Prima, wer dazu kommen will, kann einfach dienstags mal um 

in die Jahnhalle kommen und mitmachen.  

Claudia: So isses, ihr seid ja auch in den Ferien aktiv, und wer noch 

was dazu wissen möchte, kann sich gern an turnen@tsv-joehlingen.de 

wenden. Dann leite ich’s an dich weiter. 

Christel: So machen wir das.  
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Ausflug Frauenpower
Unser bestens von Hannelore Schreiber organisierte Ausflug führte am 8. Oktober nach Edes-
heim in die Pfalz. Dort ging die Wanderung an Weinreben entlang und nach einer schmackhaf-

ten Zwischenstation im Weingut wieder 
zurück nach Edesheim. Viel Bewegung, 
frische Luft, tolles Essen, beste Unterhal-
tung und Glück mit dem Wetter, es war 
ein gelungener Ausflug von den TSV-
Powerfrauen. 

Ausflug Frauenpower 
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Essen, beste Unterhaltung und Glück 

mit dem Wetter, es war ein gelungener 
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Auf geht`s Mädels, die 
Bahn kommt gleich! 
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Dort ging die Wanderung an 

Weinreben entlang und nach einer 

schmackhaften Zwischenstation im 

Weingut wieder zurück nach Edesheim. 

Viel Bewegung, frische Luft, tolles 

Essen, beste Unterhaltung und Glück 

mit dem Wetter, es war ein gelungener 

Ausflug von den TSV-Powerfrauen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Auf geht`s Mädels, die 
Bahn kommt gleich! 
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Landesfachtagung Ältere/Senioren
und Netzwerktreffen der seniorenfreundlichen Turn- 
und Sportvereine  am Samstag, den 22. Oktober 2022 
in Karlsruhe, Sportschule Schöneck. Der TSV Jöhlin-
gen nahm als seniorenfreundlicher Turn- und 
Sportverein bei diesem Netzwerktreffen teil, bei dem 
es um Erfahrungsaustausch und Weiterentwicklung des Qualitätssiegels ging. Es gab interessan-
te Anstöße und Informationen aus den Turngauen, einen Überblick über die Bildungsmaßnah-
men im Seniorensport, weitere Aspekte aus der GYMWELT des Badischen Turner-Bundes und 
Anregungen für die Teilnahme am Videowettbewerb „Senioren – Sport in der zweiten Lebens-
hälfte“. Der Badische Turner-Bund wird Anfang April 2023 einen „Tag der älteren Generation“ 
initiieren, bei dem der TSV Jöhlingen mitwirken wird.

Senioren finden beim TSV zum Beispiel die Möglichkeit zum Sporttreiben oder Wandern. Nut-
zen Sie die Gelegenheit, unsere Angebote auszuprobieren und kommen Sie unverbindlich 
vorbei. 
Fitmix: Dienstags, 9.30-10.30 Uhr, Jahnhalle Jöhlingen, 
Übungsleiterin: Marianne Sauter

Gemischte Gymnastikgruppe: Dienstags, 20.15-22.00 Uhr, Jahnhalle Jöhlingen, 
Übungsleiterin: Christel Strauß

Bewegt im Alter: Donnerstags, 9.00-10.00 Uhr, Jahnhalle Jöhlingen, 
Übungsleiterin: Angelika Peter-Höner

Jugendarbeit
„Kein Sport ist auch keine Lösung“ – deshalb sind wir im TSV stehts bemüht die verschiedenen 
Sportarten in den Alltag unserer Mitglieder und Mitgliederinnen zu integrieren. Sport leistet 
einen wertvollen Beitrag zur Gesundheit und gerade deshalb ist es von Bedeutung Sport, Spiel 
und Spaß von Anfang an in den Alltag von Kindern und Jugendlichen miteinzubinden. Dafür 
ist es unseren Trainern und Trainerinnen wichtig ein gutes Vereinsklima zu schaffen, weshalb 
wir derzeit in der Jugendleitung des TSV verschiedene Schulungen besuchen, um uns für einen 
jugendfreundlichen Sportverein zu engagieren. Ruven Lang besuchte in diesem Rahmen am 
24. September die Fortbildung „Suchtprävention“ und Lara Philipp die Fortbildung „Junges 
Engagement“, die am 08. Oktober stattfand. Am 12. November findet eine weitere Fortbildung 
im Bereich „Prävention sexualisierter Gewalt“ statt, die Lukas Heidt besuchen wird. Zudem 
kümmern wir uns aktuell auch um weitere Punkte, die dazugehören, wie die Überprüfung der 
erweiterten Führungszeugnisse für alle Vereinsmitarbeitende in der Jugendarbeit. Alle die sich 
gerne in der Jugendleitung des TSV engagieren möchten sind herzlich eingeladen, wir freuen 
uns immer über Unterstützung.

Neues Angebot: Bewegt im Alter 

jeweils donnerstags von 9.00-10.00 Uhr 

Jahnhalle Jöhlingen 

Das neue Bewegungsangebot ist speziell für Ältere konzipiert, um die 

Funktionsfähigkeit von Körper und Kopf bis ins hohe Alter zu erhalten und zu 

verbessern. 

Für Bewegung ist es nie zu spät, es ist ein wichtiger Baustein der 
Gesundheitsvorsorge. 
Das lebenslange Sporttreiben ist ein bedeutender Faktor, um das eigene 

Wohlbefinden und die Gesundheit bis ins hohe Alter zu bewahren. Im Fokus stehen 

hierbei nicht nur die physischen Kernkompetenzen zur Alltagsbewältigung 

(Muskelkraft, Koordination, Beweglichkeit und Ausdauer), sondern auch die 

psychisch sozialen Aspekte. Der Erhalt und die Förderung dieser Fähigkeiten dienen 

der Sturzprävention  und  der im Alltag notwendige Reaktionsfähigkeit und körperlich-

geistigen Flexibilität. 
Die Einheiten haben folgenden Ablauf: 
Nach einer Phase der Mobilisation der Gelenke und der moderaten Aktivierung des 

Herz-Kreislauf-Systems, folgt im Hauptteil eine Bewegungsphase zur Kräftigung der 

Muskulatur je nach individueller Fähigkeit. Auch Gleichgewichts- und 

Koordinationstraining ist ein wichtiger Bestandteil der Sturzprophylaxe. Am Ende 

einer Stunde folgt die Dehnung mit anschließender Entspannung. 

Über mich: 

Nach Beendigung meiner Berufstätigkeit habe ich mich 

dem Gesundheitssport zugewandt, nicht zuletzt aus der 

eigenen Erfahrung heraus, wie bedeutend die Gesundheit 

für das allgemeine Wohlbefinden ist. In diesem Jahr habe 

ich die Übungsleiterlizenz erfolgreich erworben und mit 63 

Jahren kenne ich die altersbedingten „Zipperlein“ und wie 

man diesen entgegenwirkt. Gern möchte ich diese 

Erfahrung weitergeben, dass Bewegung und Sport 
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Visucom - 
Ihr Spezialist für Ihre individuellen Lösungen

Bereits seit 1987 ist die VisuCom GmbH verlässlicher 
Partner für Schulen und Industrie. Aus den Ursprüngen, dem 

Verkauf von Daten-Video-Projektoren sowie der Installation und 
Wartung von Schultafeln, entwickelten sich die heutigen 

Geschäftsfelder der Firma. 

Unser Angebot umfasst die Planung und Installation von 
Konferenz- und Schulungsräumen sowie die 
medientechnische Einrichtung von Schulen.

Unser eigenes Medienkompetenzzentrum bietet stressfreie und 
objektive Vergleichsmöglichkeiten für verschiedene Systeme.

Für weitere Informationen dürfen Sie sich gerne mit 
uns in Verbindung setzen.

VisuCom GmbH - Brettener Straße 31 - 75045 Walzbachtal
Tel.: 07203/9259-0 Fax: 07203/9259-66 Email: info@visucom.de
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Berichte der HSG Walzbachtal

Hol auf nach Corona!
Zusammen mit den Stammvereinen TSV Jöhlingen und TV Wös-
singen organisierte die HSG Walzbachtal einige Aktionen, die vom 
Deutschen Turnerbund stark unterstütz wurden. Für diese Unter-
stützung bedanken wir uns an dieser Stelle ganz herzlich. Ziel war es die in der Coro-
na-Phase verlorenen Kinder wieder für den Sport und die Gemeinschaft zu begeistern. 
Organisiert wurden die Aktionen von Seiten der HSG hauptsächlich vom neuen Abtei-
lungsleiter Handball beim TVW Atalay Öztürk.

Bouldern gegen den Corona-Trott

Am 21.08. lud der TSV Jöhlingen die HSG Jugend zum Bouldern ein, organisiert wurde 
dies von der HSG Walzbachtal. Von Jöhlingen aus machten sich die Jugendlichen auf den 
Weg in die Boulderhalle Steil nach Karlsruhe. Nach dem Erwärmen mit Medizinbällen 
zeigte uns Trainerin Jennifer allerhand Techniken und Hilfreiches an der Boulderwand. 
Zunächst konnten die Jugendlichen sich an den verschiedenen Schwierigkeitsstufen pro-
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Trainerin Jennifer allerhand Techniken und Hilfreiches an der Boulderwand. Zunächst 
konnten die Jugendlichen sich an den verschiedenen Schwierigkeitsstufen probieren und 
lernten dabei ihren Körper ganz neu kennen. Der ein oder andere musste sich überwinden, 
aber jeder meisterte die technischen und akrobatischen Herausforderungen und machte 
Fortschritte. Nach einer weiteren Technikeinheit gab es noch eine kleine Challenge. Die 
Teilnehmer wurden in drei Gruppen aufgeteilt. Für jede gemeisterte Boulderroute gab es 
Punkte. Dies war für alle eine großer Spaß. Nach der Challenge waren die Bouldereinheiten 
beendet. Anschließend saß man bei Getränken und Pizza noch zusammen, tauschte sich 
über das Erlebte aus und ließ den Tag ausklingen. 
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bieren und lernten dabei ihren Körper ganz neu kennen. Der ein oder andere musste 
sich überwinden, aber jeder meisterte die technischen und akrobatischen Herausforde-
rungen und machte Fortschritte. Nach einer weiteren Technikeinheit gab es noch eine 
kleine Challenge. Die Teilnehmer wurden in drei Gruppen aufgeteilt. Für jede gemeisterte 
Boulderroute gab es Punkte. Dies war für alle eine großer Spaß. Nach der Challenge wa-
ren die Bouldereinheiten beendet. Anschließend saß man bei Getränken und Pizza noch 
zusammen, tauschte sich über das Erlebte aus und ließ den Tag ausklingen.

Aktion Kletterwald
Am 6.8. lud der 
TV Wössingen die 
HSG-Jugend in den 
Kletterwald Bret-
ten ein und viele 
Teilnehmer folgten 
dieser Einladung. 
Nach kurzen Grup-
penübungen fürs 
Teambuilding und 
einer lehrreichen 
Einweisung durch 
die Klettercoaches, 

ging es in Kleingruppen an die Kletterstationen, die sich über einen weitläufigen Bereich 
im Wald verteilten. Beim Falken und der Fledermaus waren vor allem Seilrutschen Be-
standteil der Übungen, während die Wildkatze und der Luchs vor allem Klettergeschick 
und jede Menge Mut forderten. Diesen bewiesen unsere Jungs und Mädels ganz beson-
ders! Der eine sprang auch in luftigen Höhen trotz Höhenangst über seinen Schatten, 
während die andere in nie gedachtem Tempo das Seil entlang sauste. Schnell sah man 
überall im Wald Menschen in roten und blauen Leibchen an den vielseitigen Stationen 
klettern oder von Baum zu Baum fliegen. Nach einer kurzen Stärkung durch Getränke, 
Müsliriegel und Obst ging es zum Partnerparcour, dem Biber. Hier war Teamwork gefragt, 
denn nur gemeinsam und mit Absprache konnte man die Aufgabenstellungen meistern. 
Nach über 3 Stunden Kletterzeit waren alle ausgepowert und traten als zusammenge-
schweißte Gemeinschaft den Heimweg an. Vielen Dank an das Team vom Kletterwald 
Bretten, an den TV-Wössingen, das HSG-Orgateam und die Jugendlichen.

Auf zum Sprungpark nach Remchingen
Am 31.08.2022 lud der TSV Jöhlingen die Walzbachtaler Kinder in den Sprungpark nach 
Remchingen ein. Organisiert wurde der Ausflug des TSV Jöhlingen von der HSG Walz-
bachtal im Rahmen der Aktion „Aufholen nach Corona“.
Die Einladung wurde zahlreich angenommen und so machten sich am Mittwoch knapp 
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Auf zum Sprungpark nach Remchingen 
Am 31.08.2022 lud der TSV Jöhlingen die Walzbachtaler Kinder in den Sprungpark nach 
Remchingen ein. Organisiert wurde der Ausflug des TSV Jöhlingen von der HSG 
Walzbachtal im Rahmen der Aktion „Aufholen nach Corona“. 
Die Einladung wurde zahlreich angenommen und so machten sich am Mittwoch knapp 40 
Jungs und Mädels zwischen 6 und 12 Jahren auf den Weg nach Remchingen. Dort hatten 
die Kinder eineinhalb Stunden Zeit, um sich an den abwechslungsreichen Stationen 
auszutoben. Ob Hindernisparcours, Bungee-Run, Schnitzelgrube oder einfach nur Trampolin 
springen, hier war für jeden etwas dabei. Zum Abschluss wurde ein Spiel mit drei Teams 
durchgeführt und zur Kennzeichnung die neu angeschafften Hemdchen genutzt. So konnten 
am Ende alle Teilnehmer und Betreuer auf einen schönen Mittag zurückblicken und 
zufrieden und erschöpft die Heimreise antreten. 
Bedanken möchten wir uns bei den Fahrern und Betreuern, ohne die der Ausflug nicht 
möglich gewesen wäre. 
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40 Jungs und Mä-
dels zwischen 6 
und 12 Jahren auf 
den Weg nach 
Remchingen. Dort 
hatten die Kinder 
eineinhalb Stun-
den Zeit, um sich 
an den abwechs-
lungsreichen Stati-
onen auszutoben. 
Ob Hindernispar-
cours, Bungee-Run, 
S c h n i t z e l g r u b e 
oder einfach nur 

Trampolin springen, hier war für jeden etwas dabei. Zum Abschluss wurde ein Spiel mit 
drei Teams durchgeführt und zur Kennzeichnung die neu angeschafften Hemdchen ge-
nutzt. So konnten am Ende alle Teilnehmer und Betreuer auf einen schönen Mittag zu-
rückblicken und zufrieden und erschöpft die Heimreise antreten.
Bedanken möchten wir uns bei den Fahrern und Betreuern, ohne die der Ausflug nicht 
möglich gewesen wäre.

Kids2Kids
Am Freitag, den 30.09., hat der Ausflug unserer HSG 
Walzbachtal-Minis ins Kids2Kids nach Heidelsheim 
stattgefunden. Insgesamt 42 Kinder im Alter von 4-7 
Jahren folgten der Ortsblatt- und Online-Einladung des 
TSV Jöhlingen zum Indoor-Spielplatz und tobten sich 
2,5 Stunden so richtig aus. Die Kids unserer 5 Mini-
Mannschaften Häschen, Eichhörnchen, Bären, Wild-
katzen und Füchse konnten sich hier bei Spiel und 
Spaß näher kennen lernen und Freundschaften schlie-
ßen. Für ausreichende Getränke war während dieser 
schweißtreibenden Aktion natürlich gesorgt!

Wir bedanken uns herzlich bei den Betreuer/innen Leo-
nie, Bernhard und Bernd, sowie bei Übungsleiter Den-
nis für ihren Einsatz!

Heimspieltag der G- und F-Jugend ein vol-
ler Erfolg
Am Sonntag den 23.10.2022 fanden sich insgesamt 5 
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G-Jugend- (Jahrgänge 2016 und jünger) und 5 F-Jugend-Mannschaften (Jahrgänge 2014-
2015) in der Schulsporthalle in Jöhlingen zusammen, um an verschiedenen Bewegungs-
stationen und natürlich auf dem Handballfeld sehr viel Spaß zu haben.
Der mit der Bezirksreform eingeführte Spieltag startete mit den jüngeren Kindern aus der 
G-Jugend pünktlich um 9:00 Uhr mit dem Aufwärmen zu Volker Rosins „Sportinator“. Im 
Anschluss durchliefen die drei HSG-Mannschaften Häschen, Eichhörnchen und Waschbä-
ren gemeinsam mit den Gästen aus Forst und Heidelsheim/Helmsheim/Gondelsheim die 
Stationen Tarzan, Rollbretter und Puzzle-Sprint. Jede Mannschaft absolvierte außerdem 
ein Handball-Spiel auf kleinem Feld. Nach 5 Runden à 15 Minuten waren die Teams dann 
bereit für die Siegerehrung und wurden mit einer Box Gummibärchen belohnt.
Die F-Jugend-Kinder durchliefen dann im direkten Anschluss dieselben Stationen. Hier 
gastierte der TSV Knittlingen und ebenfalls die SG Heidelsheim/Helmsheim/Gondelsheim. 
Auf Seiten der HSG waren die Füchse, Wildkatzen und Bären am Start. Um 13:30 Uhr 
kamen dann auch die F-Jugenden zu ihrer verdienten Siegerehrung mit Süßigkeiten-Box.
Wir bedanken uns herzlich bei allen Beteiligten, die durch ihren Einsatz einen reibungslo-
sen Ablauf dieses Spieltages möglich gemacht haben! Ihr ward Spitze!
Die Kids haben uns auf die Frage, ob es ihnen Spaß gemacht hat, lautstark mit 
„JAAAAAAA!“ geantwortet. Wer also Lust auf Handball bekommen hat, darf sich gerne 
bei unserem Koordinator Kinderhandball Ruven Lang melden. E-Mail: kinderhandball@
hsg-walzbachtal.de; Mobil: 0176 5699 2971

Die Trainingszeiten unserer Minis sind:

•   Bären (Jungs 2014/15), Dienstag 16:00-17:00 Uhr in der Schulsporthalle in Jöhlingen
•    Wildkatzen (Mädchen 2014/15), Donnerstag, 17:00-18:00 Uhr in der Jahnhalle in 

Jöhlingen
•    Füchse (Mädchen & Jungs 2014/15), Freitag 14:00-15:30 Uhr in der Böhnlichhalle in 

Wössingen
•    Häschen (Mädchen & Jungs 2016 und jünger), Donnerstag 16:00-17:00 Uhr in der 

Jahnhalle in Jöhlingen
•    Eichhörnchen (Mädchen & Jungs 2016 und jünger) 14:00-15:00 Uhr in der TV-Halle 

in Wössingen
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Bilder zur aktuellen Saison:

Damen 1: Neuzugang Michelle Flentje verstärkt die HSG Walzbachtal im Rückraum links

Herren 2: Julius Adam setzt sich gegen Neuenbürg durch. 
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Herren 1: Christoph Kloss setzt sich gekonnt gegen die Abwehrrecken aus Hockenheim 
durch

Herren 1: Simon Zengerle stibitzte den Ball und schloss erfolgreich ab.
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Herren 3: Trotz starker Gegenwehr unterlag man knapp gegen den TV Gondelsheim

Ricarda Trumpf setzt sich routiniert am Kreis durch gegen Knittlingen

 
Herren 3: Trotz starker Gegenwehr unterlag man knapp gegen den TV Gondelsheim 
 
 
 
Werde auch Du Mitglied im Förderverein der HSG Walzbachtal! 

 
Durch die Umstrukturierung der Handball-
kreise zum Bezirk Alb-Enz-Saal sind einige 
schöne Förderungen, wie die Ehrung der 
Kreismeister durch den Handballkreis 
vorerst weggefallen. Ob sich der Bezirk 
dazu entscheidet die Bezirksmeister zu 
ehren, wissen wir im Moment noch nicht. 
Auch die Bezirksjugendtage sind Corona 
bedingt praktisch ausgefallen. 
 

Wir sind daher sehr froh, dass der Förderverein hier unseren Kindern für die Anerkennung 
der Leistung ein „Meistertrikot“ spendiert. Dieses Jahr haben wir immerhin insgesamt 8 
Meistermannschaften! Dafür bedanken wir uns als HSG Walzbachtal ganz, ganz herzlich! 
 
Werde auch Du Mitglied im Förderverein!                  Der Förderverein macht‘s möglich! 
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Verabschiedung von Uli Schittenhelm. Uli zieht es in den hohen Norden zu Ihrem Liebsten. 
Wir wünschen Ihr alles Gute und bedanken uns für die tollen Jahre für die HSG.

Werde auch Du Mitglied 
im Förderverein 
der HSG Walzbachtal!

Durch die Umstrukturierung der Handballkreise zum Bezirk Alb-Enz-Saal sind einige 
schöne Förderungen, wie die Ehrung der Kreismeister durch den Handballkreis vor-
erst weggefallen. Ob sich der Bezirk dazu entscheidet die Bezirksmeister zu ehren, 

wissen wir im Moment noch nicht. Auch die Bezirksjugendtage sind Corona bedingt 
praktisch ausgefallen.

Wir sind daher sehr froh, dass der Förderverein hier unseren Kindern für die Aner-
kennung der Leistung ein „Meistertrikot“ spendiert. Dieses Jahr haben wir immer-
hin insgesamt 8 Meistermannschaften! Dafür bedanken wir uns als HSG Walzbach-

tal ganz, ganz herzlich!

Werde auch Du Mitglied im Förderverein!
Der Förderverein macht‘s möglich!

 
Herren 3: Trotz starker Gegenwehr unterlag man knapp gegen den TV Gondelsheim 
 
 
 
Werde auch Du Mitglied im Förderverein der HSG Walzbachtal! 

 
Durch die Umstrukturierung der Handball-
kreise zum Bezirk Alb-Enz-Saal sind einige 
schöne Förderungen, wie die Ehrung der 
Kreismeister durch den Handballkreis 
vorerst weggefallen. Ob sich der Bezirk 
dazu entscheidet die Bezirksmeister zu 
ehren, wissen wir im Moment noch nicht. 
Auch die Bezirksjugendtage sind Corona 
bedingt praktisch ausgefallen. 
 

Wir sind daher sehr froh, dass der Förderverein hier unseren Kindern für die Anerkennung 
der Leistung ein „Meistertrikot“ spendiert. Dieses Jahr haben wir immerhin insgesamt 8 
Meistermannschaften! Dafür bedanken wir uns als HSG Walzbachtal ganz, ganz herzlich! 
 
Werde auch Du Mitglied im Förderverein!                  Der Förderverein macht‘s möglich! 



44

Wandern

TSV/Wandergruppen

Das Wadern ist gesund 
und gut für Körper und 
Geist. Es verbessert die 
Blutdruckwerte und 
die Herzfrequenz. Und 
wenn das Wandern in 
der Gruppe mit einem 
Abschluss in geselliger 
Runde beendet wird, 
ist das Gesamtergebnis 
nicht zu toppen. Für 
alle Beteiligten gibt es 
immer wieder Neues zu 
entdecken und Interes-
santes zu erfahren.

Unsere Wandergruppe besteht seit Jahrzehnten und erwandert an jedem 4. Mittwoch im 
Monat leichte Wanderwege mit attraktiven Zielen, vor allem in der näheren Umgebung. 
Die Einzelheiten der jeweils aktuellen Wanderung wie Treffpunkt, Abfahrtszeit, Ziel, Wan-
dertrecke und Einkehrmöglichkeiten, werden eine Woche vor dem Termin im Gemeinde-
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blatt unter TSV/Wandergruppen 
veröffentlicht. Die Landschaft um 
Jöhlingen wird ebenso erkundet, 
wie die Sehenswürdigkeiten im 
Kraichgau. Die vielfältigen Wan-
derwege des nördlichen Schwarz-
waldes und in der Rheinebene 
sorgen, wie auch die zahlreichen 
Möglichkeiten in der Pfalz, für 
unvergessliche Wandertouren.

Generell sind die ausgesuchten 
Routen ohne besondere Schwie-
rigkeiten zu gehen. Sie sind infor-
mativ und finden in ruhiger Na-
tur mit interessanten Einblicken 
und herrlichen Ausblicken statt. 
Sie werden mit öffentlichen Ver-
kehrsmitteln angefahren und sie 
finden ihren Abschluss immer in 
urigen Lokalen oder Besen. Ne-
ben dem Spaß an der Bewegung 
in der Natur wird immer auch auf 
eine angenehme Atmosphäre 
und eine gute Stimmung in der 
Gruppe, großer Wert gelegt.

 

 

Einladung zur Jahreshauptversammlung 2021 

Unsere Mitgliederversammlung findet am Freitag, den 16. Juli 2021 um 19.45 Uhr vor der Jahnhalle 
(Überdachter Außenbereich) statt. Hierzu laden wir alle Mitglieder herzlich ein. 

Tagesordnung: 

1. Begrüßung Abteilungsleitung 
2. Bericht Sportwart 
3. Bericht Schatzmeister 
4. Bericht Kassenprüfer 
5. Entlastung der Verwaltung und des Schatzmeisters 
6. Verschiedenes 

• Anträge zur Tagesordnung 
• Wünsche und Anregungen 

Ideen, Vorschläge sowie Anträge zur Tagesordnung sind wie immer herzlich willkommen. Bitte 
sendet diese bis spätestens 9. Juli 2021 schriftlich oder per E-Mail an Abteilungsleiter Moritz Trumpf, 
Fontaneweg 5, 75045 Walzbachtal oder an tennis@tsv-joehlingen.de 

Eure Vorstandschaft 

 

 

 

Treibhausgasreduktion beim TSV Jöhlingen 

 
 



 
 

 

 

 

 Quelle: ATLAS DSET 

 

 

 

 

 

 

 

 Quelle: ATLAS MTT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Quelle: Fraunhofer ICT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 Quelle: Fraunhofer ISE 

 

Wir machen die Umwelt 
kalkulierbar 
 
Umwelteinflüsse 
erfassen, simulieren, 
bewerten 
 
• Klima 
• Vibrationen 
• Luftverunreinigungen 
• Schock 
• Strahlung 
• Elektromagnetismus 
• Biologische Einflüsse 

 
 

GUS – a founder member of the 
Confederation of European 
Environmental Engineering Societies 
CEEES 
 
GUS – a member of the European 
Federation of Clean Air and 
Environmental Protection 
Associations EFCA 

 

 

 
 
Gesellschaft für 
Umweltsimulation e.V. 
c/o Fraunhofer ICT 
Joseph-von-Fraunhofer-Straße 7 
D-76327 Pfinztal (Berghausen) 
Germany 
 
 
Sekretariat: 
Sabine Aref 
Tel.: +49 (0) 721 46 40-391 
Fax: +49 (0) 721 46 40-345 
sekretariat@gus-ev.de 
www.gus-ev.de 
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Abteilung Tennis

Liebe Mitglieder, 

das Jahr neigt sich dem Ende zu. Ende Oktober hat die Tennisabteilung gemeinsam mit un-
serem neuen Platzwart Holger Ratzkowski bei bestem Wetter die Tennisanlage winterfest ge-
macht.
Die Beteiligung war überragend, auch deshalb blieb genug Zeit für eine anschließende Runde 
Getränke sowie einen Steakweck direkt frisch vom Grill.

Vielen Dank allen fleißigen Helfern ! 
Zu den Ergebnissen der Sommerrunde gibt es zu berichten, dass die Herren 40 den erhofften 
Aufstieg klarmachen konnten. Diesen Erfolg gilt es im kommenden Sommer 23 direkt zu wie-
derholen. Auch für die Herren 60 gilt dies, nachdem der Aufstieg in diesem Jahr leider knapp 
verpasst wurde.
Besonders freut mich, dass sich unsere Damen 30 Truppe ständig erweitert. 
Unser erstes Zukunftsprojekt, die Ballschule, ist diesen September gestartet und den Rückmel-
dungen zufolge sind die beteiligten Kinder schwer begeistert. Vielen Dank hier an Ralf und 
Denise Reimold für Ihren Einsatz.
In der Winterrunde 22/23 haben wir 3 Mannschaften gemeldet. Je eine Damen 30, Herren 30 
und eine Herren 60 Mannschaft.
Bei Fragen zur Platzbuchung, dem Eintritt in die Abteilung Tennis oder sonstigen Themen und 
Anregungen, schreibt uns gerne eine Email an Tennis@tsv-joehlingen.de.
Ich wünsche allen Spielern eine erfolgreiche Winterrunde.
Bleibt gesund!

Mit sportlichem Gruß 
Moritz Trumpf 
Abteilungsleiter Tennis 
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Abteilung Tischtennis, Sport

Die zurückliegende Spielzeit war überschattet vom plötzlichen Tod unseres Sportkameraden 
Reinhard Behm, der immer eine verlässliche Stützte des Spielbetriebs war.

Die Saison 2021/22 bestritt die erste Mannschaft in der Stamm-Besetzung Mathias Helfrich, 
Siegfried Ginter, Werner Zivna, Hans-Peter Kratz, Manfred Juretzko und Jan-Peter Stobbe. 
Der verletzungsbedingte Ausfall von Hans-Peter Kratz in der Rückrunde wurde durch die 
Unterstützung der Ersatzspieler Jannis Kratz, Matthias Kratz und Theo Funke aus der zweiten 
Mannschaft aufgefangen. Am Ende der Saison belegte sie den 5. Platz in der 8er-Gruppe der 
Kreisklasse B im Bezirk Bruchsal. Hervorzuheben ist insbesondere, dass Mathias Helfrich wie-
derholt den ersten Platz in der Rangliste der Liga belegen konnte, Siegfried Ginter immerhin 
den 8. Platz. Als Doppel erreichten beide zusammen den 2. Platz.

Die zweite Mannschaft startete in der Besetzung Reinhard Behm, Jannis Kratz, Matthias 
Kratz, Heribert Kampschröer, Martin Link, und Theo Funke und belegte insgesamt der 6. Platz 
im 7er-Feld der Kreisklasse D.
 

Abteilung Tischtennis

Abteilung Tischtennis, Sport 

Die zurückliegende Spielzeit war überschattet vom plötzlichen Tod unseres 

Sportkameraden Reinhard Behm, der immer eine verlässliche Stützte des 

Spielbetriebs war. 

Die Saison 2021/22 bestritt die erste Mannschaft in der Stamm-Besetzung Mathias 

Helfrich, Siegfried Ginter, Werner Zivna, Hans-Peter Kratz, Manfred Juretzko und 

Jan-Peter Stobbe. Der verletzungsbedingte Ausfall von Hans-Peter Kratz in der 

Rückrunde wurde durch die Unterstützung der Ersatzspieler Jannis Kratz, Matthias 

Kratz und Theo Funke aus der zweiten Mannschaft aufgefangen. Am Ende der 

Saison belegte sie den 5. Platz in der 8er-Gruppe der Kreisklasse B im Bezirk 

Bruchsal. Hervorzuheben ist insbesondere, dass Mathias Helfrich wiederholt den 

ersten Platz in der Rangliste der Liga belegen konnte, Siegfried Ginter immerhin den 

8. Platz. Als Doppel erreichten beide zusammen den 2. Platz. 

 

(Bild: Mannschaft1b.jpg, Manfred Juretzko) 
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In die neue Saison 2022/23 starteten die Mannschaften in weitgehend unveränderter Beset-
zung in den gleichen Spielklassen wie 2021/22.
(Bericht Manfred Juretzko)

TT Ferienspaß des TSV Jöhlingen
Unter der bewährten Leitung von Theo Funke beteiligte sich die TT Abteilung wieder am Feri-
enspaßprogramm der Gemeinde Walzbachtal. Am 19.08.22 fand der TT Nachmittag mit dem 
Motto „Das Rund muss auf des Eckige“ statt. Dieses Angebot wurde von 7 Jungen begeistert 
aufgenommen. Theo Funke und Hans-Peter Kratz vermittelten den Teilnehmern die Grund-
begriffe des TT. Nach der Begrüßung, einer Vorstellungsrunde und dem Aufwärmen wurde 
die Geschicklichkeit mit dem Ball getestet. Anschließend wurden gleichstarke Teilnehmer zum 
Spielen zusammengestellt. Unter der Anleitung der beiden „Profis“ vergingen die 1 ½ Stun-
den wie im Flug. Zum Abschluss erhielt jeder Teilnehmer eine Urkunde. 
Auch am Ferienspaßprogramm des TSV beteiligte sich die TT Abteilung. Es wurden insgesamt 
acht Stationen aufgebaut. An der TT-Station mit zwei Platten wurde die Teilnehmer durch 
Theo Funke und Mathias Helfrich betreut und in das TT Spiel eingewiesen.

Die zweite Mannschaft startete in der Besetzung Reinhard Behm, Jannis Kratz, 

Matthias Kratz, Heribert Kampschröer, Martin Link, und Theo Funke und belegte 

insgesamt der 6. Platz im 7er-Feld der Kreisklasse D. 

 

(Bild: Mannschaft2b.jpg, Manfred Juretzko) 

In die neue Saison 2022/23 starteten die Mannschaften in weitgehend unveränderter 

Besetzung in den gleichen Spielklassen wie 2021/22. 

(Bericht Manfred Juretzko) 
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Tischtennis-Ausflug vom 26.08. bis 28.08.2022 nach Koblenz

Früh morgens ging es ab Jöhlingen West mit dem 9-Euro-Ticket in Richtung Koblenz. Bis 
Karlsruhe war das kein Problem. Aber als wir in Karlsruhe in den Zug Richtung Mainz einstie-
gen, war der schon voll. Es gab aber kein Zurück mehr. Wir standen eng gedrängt bis zum 
Ausstieg in Mainz.

Abteilung TischtennisTischtennis-Ausflug vom 26.08. bis 28.08.2022 nach Koblenz 

 

Früh morgens ging es ab Jöhlingen West mit dem 9-Euro-Ticket in Richtung Koblenz. Bis 
Karlsruhe war das kein Problem. Aber als wir in Karlsruhe in den Zug Richtung Mainz 
einstiegen, war der schon voll. Es gab aber kein Zurück mehr. Wir standen eng gedrängt bis 
zum Ausstieg in Mainz. 

 

Beim Umstieg in den Zug nach Koblenz waren wir schon etwas schlauer und drängelten 
genauso wie die anderen Fahrgäste. Dadurch bekam ungefähr die Hälfte der TTler einen 
Sitzplatz. Alle die mit dem 9-Euro-Ticket gefahren sind, können sich denken, was wir noch für 
Erlebnisse erzählen könnten. 

In Koblenz angekommen holte ein Taxi unsere Koffer am Bahnhof ab und wir fuhren mit dem 
Zug nach Winningen an der Mosel. In einer Weinstube stärkten wir uns nach den Strapazen 
der Anfahrt mit einem ersten Schoppen Moselwein. Bier, Apfelschorle und ein Imbiss 
wurden ebenfalls genossen.  

 

Nach einem Rundgang durch den Ort begaben wir uns zum Schiffsanleger um von dort die 
Mosel abwärts bis zum Deutschen Eck zu fahren.  
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Beim Umstieg in den Zug nach Koblenz waren wir schon etwas schlauer und drängelten 
genauso wie die anderen Fahrgäste. Dadurch bekam ungefähr die Hälfte der TTler einen 
Sitzplatz. Alle die mit dem 9-Euro-Ticket gefahren sind, können sich denken, was wir noch 
für Erlebnisse erzählen könnten.

In Koblenz angekommen holte ein Taxi unsere Koffer am Bahnhof ab und wir fuhren mit dem 
Zug nach Winningen an der Mosel. In einer Weinstube stärkten wir uns nach den Strapazen 
der Anfahrt mit einem ersten Schoppen Moselwein. Bier, Apfelschorle und ein Imbiss wurden 
ebenfalls genossen. 
 
Nach einem Rundgang durch den Ort begaben wir uns zum Schiffsanleger um von dort die 

Mosel abwärts bis zum Deut-
schen Eck zu fahren. 
 
Bei schönem Wetter hatten 
wir eine tolle Schifffahrt. Das 
Deutsche Eck mit dem Kai-
ser-Wilhelm-Denkmal vom 
Schiff aus, von der Mündung 
der Mosel in den Rhein zu 
fahren, war ein einmaliges 
Erlebnis. Unser Abendessen 
nahmen wir in der Winzer-
stube Wacht am Rhein ein. 
Der Samstag begann mit 
einer interessanten Altstadt-
führung und endete an der 
Seilbahn zur Festung Ehren-
breitstein.
 
Von dort ging es mit der 
Gondel über den Rhein zur 
Festung Ehrenbreitstein. Die 
Festung ist eine seit dem 16. 
Jahrhundert bestehende, 
ursprüngliche Befestigungs-

 

Bei schönem Wetter hatten wir eine tolle Schifffahrt. Das Deutsche Eck mit dem Kaiser-
Wilhelm-Denkmal vom Schiff aus, von der Mündung der Mosel in den Rhein zu fahren, war 
ein einmaliges Erlebnis. Unser Abendessen nahmen wir in der Winzerstube Wacht am Rhein 
ein.  
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anlage gegenüber der Moselmün-
dung. Der barocke Vorgängerbau 
stammt aus dem 1. Jahrhundert. 
Heute ist sie Eigentum des Landes 
Rheinland-Pfalz und beherbergt das 
Landesmuseum Koblenz, die Kob-
lenzer Jugendherberge, das Ehren-
mal des Deutschen Heeres sowie 
verschiedene Verwaltungsstellen. 
2011 zur Bundesgartenschau wurde 
die Seilbahn hinauf gebaut. Auch die 
Abfahrt der Gondel mit Blick über 
Koblenz, Mosel und Rhein ist atem-
beraubend. 
 
Wieder in der Altstadt angekom-
men fuhren wir mit dem Koblenzer 
Altstadtexpress – einer kleinen Elekt-
robahn - nochmals durch die schöne 
Stadt Koblenz.
 
Abends kehrten wir im Weinhaus 
Hubertus ein. 

Der letzte Tag begann mit der „Gro-
ßen Burgen und Schiffsrundfahrt“ 
auf dem Rhein. Durch das Niedrig-
wasser konnte das Schiff nicht in 
Braubach anlegen und so drehten 
wir mit Sicht auf die Marksburg und 
fuhren wieder zurück. Ein kurzer 
Spazierweg führte uns nach dem 
Ausstieg in eine Winzerstube am 
Rhein.

Von da ging es noch zum Kurfürst-

Abteilung TischtennisDer Samstag begann mit einer interessanten Altstadtführung und endete an der Seilbahn zur 
Festung Ehrenbreitstein. 

 

Von dort ging es mit der Gondel über den Rhein zur Festung Ehrenbreitstein. Die Festung ist 
eine seit dem 16. Jahrhundert bestehende, ursprüngliche Befestigungsanlage gegenüber der 
Moselmündung. Der barocke Vorgängerbau stammt aus dem 1. Jahrhundert. Heute ist sie 
Eigentum des Landes Rheinland-Pfalz und beherbergt das Landesmuseum Koblenz, die 
Koblenzer Jugendherberge, das Ehrenmal des Deutschen Heeres sowie verschiedene 
Verwaltungsstellen. 2011 zur Bundesgartenschau wurde die Seilbahn hinauf gebaut. Auch 
die Abfahrt der Gondel mit Blick über Koblenz, Mosel und Rhein ist atemberaubend.  

 

Wieder in der Altstadt angekommen fuhren wir mit dem Koblenzer Altstadtexpress – einer 
kleinen Elektrobahn - nochmals durch die schöne Stadt Koblenz. 
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lichen Schloss des letzten Erzbischofs. Später residierte hier für einige Jahre der preußische 
Thronfolger und spätere Kaiser Wilhelm I. als rheinisch-westfälischer Militärgouverneur. Vor 
allem seine Ehefrau Augusta (eine Nichte des russischen Zaren) fühlte sich in Koblenz sehr 
wohl und lies dort die bekannten Koblenzer Kaiserin-Augusta-Anlagen von bedeutenden 
Gartenbaukünstlern anlegen

Vor der Rückfahrt stärkten wir uns noch im „Alten Brauhaus“ der Königsbacher Brauerei. 
Die Rückfahrt mit der Bahn war wieder sehr abenteuerlich und wurde von uns mit viel Humor 
ertragen.
Hans-Peter Kratz ist es wieder einmal gelungen einen für alle unvergesslichen Tischtennis-
Ausflug zu organisieren.

 

Abends kehrten wir im Weinhaus Hubertus ein.  

Der letzte Tag begann mit der „Großen Burgen und Schiffsrundfahrt“ auf dem Rhein. Durch 
das Niedrigwasser konnte das Schiff nicht in Braubach anlegen und so drehten wir mit Sicht 
auf die Marksburg und fuhren wieder zurück. Ein kurzer Spazierweg führte uns nach dem 
Ausstieg in eine Winzerstube am Rhein. 

Von da ging es noch zum Kurfürstlichen Schloss des letzten Erzbischofs. Später residierte hier 
für einige Jahre der preußische Thronfolger und spätere Kaiser Wilhelm I. als rheinisch-
westfälischer Militärgouverneur. Vor allem seine Ehefrau Augusta (eine Nichte des 
russischen Zaren) fühlte sich in Koblenz sehr wohl und lies dort die bekannten Koblenzer 
Kaiserin-Augusta-Anlagen von bedeutenden Gartenbaukünstlern anlegen 

Vor der Rückfahrt stärkten wir uns noch im „Alten Brauhaus“ der Königsbacher Brauerei.  

Die Rückfahrt mit der Bahn war wieder sehr abenteuerlich und wurde von uns mit viel 
Humor ertragen. 

Hans-Peter Kratz ist es wieder einmal gelungen einen für alle unvergesslichen Tischtennis-
Ausflug zu organisieren. 

Kraftfahrzeuge
Inh. Frank Müller

Jöhlinger Straße 93  ·  75045 Walzbachtal-Jöhlingen
Telefon: 07203/922424  ·  Telefax 07203/922425

info@kfz-backof.de
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Gondelsheimer Strasse 3
75045 Walzbachtal
Tel.   07203 / 439460
Fax.  07203 / 439461
mail. Info@schreibwaren-ecke-eselsohr.de
web. www.schreibwaren-ecke-eselsohr.de

Bürobedarf

Schulbedarf

Geschenkartikel

Glückwunschkarten

Zeitschriften

Tabakwaren

Sämereien

Büchereinband

Kurzwaren

Postdienstleistungen

Toto Lotto

Kleinspielwaren

 

Jöhlingen - Kirchplatz  
Wössingen - Bäckerei Gerweck 
 
Durlach - Wochenmarkt 
Ettlingen - Wochenmarkt 
 
Jöhlingen - Kirchplatz 
Stupferich - Bäckerei Nussbaumer 
 
Langensteinbach - Rathausplatz 
Wössingen - Hofladen Unterweger 
 
Karlsruhe - Gutenbergplatz 
Ettlingen - Wochenmarkt 

 

Jetzt auch auf Instagram  
und Facebook! 
 

 

 

K+K GRETZ  •  SELBSTVERMARKTER GBR  •  BINSHEIM 6 
75045 WALZBACHTAL  •  Tel.: 07203 / 8236   •  selbstvermarkter@gretz-binsheim.de 

Di:      
 
 
Mi: 
 
 
Do:  
 
  
Fr: 
 
 
Sa:         

 

Unsere Standorte 
  8:00 - 12:30 Uhr     
  8:00 - 12:30 Uhr      
 
  8:00 - 12:30 Uhr    
  8:00 - 13:00 Uhr   
 
  8:00 - 12:30 Uhr    
  8:00 - 12:30 Uhr         
 
  8:00 - 12:30 Uhr          
16:00 - 18:30 Uhr   
   
  7:00 - 13:00 Uhr         
  7:00 - 13:00 Uhr       

• Eigene Tierhaltung 
• Kein Tiertransport 
• Eigene Schlachtung 
• Eigene Produktion 

 

   



55

Abteilung Volleyball

Großer Zulauf beim Volleyball !!!

Leute, Leute, 48 Volleyballbegeisterte im Montagstraining. 
Rekord !!!
Und Mittwochs über 20 Kids und Jugendliche im Jugendtraining. Begeisterung pur, Jungs 
und Mädels, weiter so. Da ist mal ein großes „Dankeschön“ an alle Trainer und Traine-
rinnen fällig.
Ihr Leistet tolle Arbeit, es ist ne riesen Leistung jede Woche alle unter einen Hut zu be-
kommen und mit abwechslungsreichen Übungen das Training zu leiten. 

Bei den Mixedmannschaften sind alle hoch motiviert und freuen sich auf die neu Runde, 
die bereits begonnen hat.  Ich wünsche allen 4 Mannschaften viel Erfolg in der Saison.
Habt Spaß und geniest den Nervenkitzel im Trikot beim Spieltag.
Und zudem ne wunderschöne Vorweihnachtszeit, 
Euer Abteilungsleiter, Holger Hemmer

Saisonauftakt 22/23
Endlich ist es wieder so weit, die Volleybälle fliegen wieder durch die Hallen der Regi-
on. Bereits im Oktober hat die neue Saison begonnen. Auch dieses Mal stellt der TSV 
Jöhlingen drei Mannschaften, die in der Bezirksklasse, Bezirksliga und der Verbandsliga 
antreten.
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Abteilung Volleyball

TSV Jöhlingen Mixed 1

Für die erste Mannschaft des TSV gilt es diese Saison gleich zwei Schwierigkeiten zu 
meistern. Nach dem erfolgreichen Aufstieg sind die Gegner in der Verbandsliga deutlich 
stärker. Zusätzlich kamen in der Sommerpause viele neue Spieler in die Mannschaft. Die 
individuelle Stärke der Spieler ist zwar sehr hoch, doch als Team muss man sich erst noch 
richtig einspielen. Trotz all der Herausforderungen verlief der Saisonstart bisher erfolgreich 
und man konnte 7 von 12 möglichen Punkten sichern. Je länger die Saison dauert, desto 
mehr wird sich das Team aufeinander einstellen. Insofern ist davon auszugehen, dass 
die weitere Saison noch großes Potential hat und wir uns auf viele Siege freuen dürfen. 
Gemeinsam lassen sich Erfolge besser feiern und Fan-Unterstützung ist stets willkommen. 

Daher unbedingt den 11.12.2022 (Spielbeginn 11:00 Uhr) und 04.03.2023 (Spielbeginn 
14:30 Uhr) im Kalender rot markieren und in die Schulsporthalle Jöhlingen kommen!

Der erste Sieg der Saison muss gefeiert werden!

TSV Jöhlingen 1 

Der erste Sieg der Saison muss gefeiert werden! 

TSV Jöhlingen 1 
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Abteilung Volleyball

TSV Jöhlingen Mixed 2
Auch für die zweite Mannschaft ist der Start in die Saison bisher etwas holprig verlaufen. 
Die Jöhlinger Mannschaft hatte sowohl in der Vorbereitung zur Saison als auch an diesem 
Spieltag mit Krankheitsausfällen zu kämpfen. Zwar konnten wir bei den Männern nahezu 
in Bestbesetzung anreisen, allerdings waren nur drei Frauen (Mindestanzahl) einsatzfähig, 
sodass es für sie keine Auswechselspielerin gab. Beim Spiel gegen den Gastgeber VBC 
Östringen, das erste Spiel der Saison, starteten die Jöhlinger stark. Leider mangelte es an 
diesem Spieltag an Auswechselspieler, die Kräfte schwanden und man musste sich ge-
gen Östringen geschlagen geben. Der zweite Gegner musste krankheitsbedingt absagen. 
Das Spiel wird nächstes Jahr nachgeholt, Details sind jedoch noch nicht bekannt. Am 
23.10.2022 fand der zweite Spieltag der zweiten Volleyballmannschaft des TSV Jöhlingen 
in Karlsruhe statt. Gegner des Tages waren der CVJM Karlsruhe und der TV Öschelbronn. 
Gegen Öschelbronn erspielte man den ersten Punkt der Saison! So kann und soll es diese 
Saison weitergehen. Das erklärte Ziel: Klassenerhalt.

Wer die Volleyballer des TSV Jöhlingen 2 unterstützen möchte, die nächsten Heimspielta-
ge finden am 20.11.2022 (Spielbeginn 11:00 Uhr), 11.12.2022 (Spielbeginn 11:00 
Uhr) und 04.03.2023 (Spielbeginn 14:30 Uhr) in der Schulsporthalle statt.

TSV Jöhlingen 2TSV Jöhlingen 2 
 
TSV Jöhlingen Mixed 1 
 
Für die erste Mannschaft des TSV gilt es diese Saison gleich zwei Schwierigkeiten zu 
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Abteilung Volleyball

TSV Jöhlingen Mixed 3
Die dritte Mannschaft des TSV tritt dieses Jahr wieder in der Bezirksklasse Süd gegen 9 
weitere Mannschaften an. Die Mannschaft hatte bisher einen schwierigen Saison-Start, 
da die ersten Spiele gegen die vermeintlich stärksten Gegner der Liga bestritten werden 
mussten. Dennoch sie sich bereits den ersten Punkt der Saison sichern. Wir freuen uns be-
reits darauf die stetige Spielfreude und Ehrgeiz in den nächsten Spielen zu sehen und auf 
die vielen weiteren Punkte! Wer den TSV Jöhlingen 3 bei den nächsten Heimspieltagen 
unterstützen möchte, kann sich schonmal den 15.01.2023 (Spielbeginn 11:00 Uhr) 
und 28.01.2023 (Spielbeginn 14:30 Uhr) im Kalender markieren. 

TSV Jöhlingen 3

Jugend
Das Jugendtraining hat im vergangenen Jahr beachtlich an Fahrt aufgenommen. Der Vol-
leyballer-Nachwuchs zählt mittlerweile bis zu 25 Kids und Jugendliche (Jungs und Mädels 
gemischt), wobei die Älteren jetzt peu à peu in das Erwachsenen-Training integriert wer-
den. Falls ihr auch Lust auf Volleyball habt und zwischen 10 und 16 Jahre alt seid, kommt 
einfach mal vorbei!

Training: Mittwoch 17:30 Uhr – 19:00 Uhr Jahnhalle
Ansprechpartner: Felix Böhme

TSV Jöhlingen 3 
 
TSV Jöhlingen Mixed 2 
 
Auch für die zweite Mannschaft ist der Start in die Saison bisher etwas holprig verlaufen. 
Die Jöhlinger Mannschaft hatte sowohl in der Vorbereitung zur Saison als auch an diesem 
Spieltag mit Krankheitsausfällen zu kämpfen. Zwar konnten wir bei den Männern nahezu in 
Bestbesetzung anreisen, allerdings waren nur drei Frauen (Mindestanzahl) einsatzfähig, 
sodass es für sie keine Auswechselspielerin gab. Beim Spiel gegen den Gastgeber VBC 
Östringen, das erste Spiel der Saison, starteten die Jöhlinger stark. Leider mangelte es an 
diesem Spieltag an Auswechselspieler, die Kräfte schwanden und man musste sich gegen 
Östringen geschlagen geben. Der zweite Gegner musste krankheitsbedingt absagen. Das 
Spiel wird nächstes Jahr nachgeholt, Details sind jedoch noch nicht bekannt. Am 23.10.2022 
fand der zweite Spieltag der zweiten Volleyballmannschaft des TSV Jöhlingen in Karlsruhe 
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Abteilung Volleyball

Foto: hinten von links: Joel, Johannes, Max, Julian, Lais, Julius, Micha, Julian, Josefine, 
Luisa, Sophia, Sophia
vorne von links: Fabian, Leo, Noah, Lenni, Ronja

Beachsaison 2022 beendet
Die Beachsaison konnte aufgrund des Langen, heißen und trockenen Sommer dieses Jahr 
ausgiebig genossen werden. Beinahe täglich konnte man die Freizeit-Volleyballer, Jugend, 
sowie die Handballer auf dem Beachfeld neben der Jahnhalle beobachten. Doch jeder 

Sommer geht einmal zu Ende. Das Beach-
feld ist bereits für den Winter vorbereitet 
und wartet nur darauf, nächstes Jahr wie-
der ausgiebig genutzt zu werden. Vielen 
Dank an all die Helfer, die beim Beachfeld-
Abdecken

 
Training: Mittwoch 17:30 Uhr – 19:00 Uhr Jahnhalle 
Ansprechpartner: Felix Böhme 

 

Beachsaison 2022 beendet 
 
Die Beachsaison konnte aufgrund des Langen, heißen und trockenen Sommer dieses Jahr 
ausgiebig genossen werden. Beinahe täglich konnte man die Freizeit-Volleyballer, Jugend, sowie 
die Handballer auf dem Beachfeld neben der Jahnhalle beobachten. Doch jeder Sommer geht 
einmal zu Ende. Das Beachfeld ist bereits für den Winter vorbereitet und wartet nur darauf, nächstes 
Jahr wieder ausgiebig genutzt zu werden. Vielen Dank an all die Helfer, die beim Beachfeld-
Abdecken  

 
+ Bild Beachcamp (wird nachgereicht) 
 
 

Saisonauftakt 22/23

Beachsaison 2022 beendet 
 
Die Beachsaison konnte aufgrund des Langen, heißen und trockenen Sommer dieses Jahr 
ausgiebig genossen werden. Beinahe täglich konnte man die Freizeit-Volleyballer, Jugend, sowie 
die Handballer auf dem Beachfeld neben der Jahnhalle beobachten. Doch jeder Sommer geht 
einmal zu Ende. Das Beachfeld ist bereits für den Winter vorbereitet und wartet nur darauf, nächstes 
Jahr wieder ausgiebig genutzt zu werden. Vielen Dank an all die Helfer, die beim Beachfeld-
Abdecken  

 
+ Bild Beachcamp (wird nachgereicht) 
 
 

Saisonauftakt 22/23 
 
Endlich ist es wieder so weit, die Volleybälle fliegen wieder durch die Hallen der Region. 
Bereits im Oktober hat die neue Saison begonnen. Auch dieses Mal stellt der TSV Jöhlingen 
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DG Druck GmbH
Werner-Siemens-Str. 8, 76356 Weingarten

wimmer.nobe@t-online.de

1.und 2. Heft 2.500 Stück
3. Heft 750 Stück 

Veranstaltung Termin / Uhrzeit Anmerkung 

Speckweck-Turnier 28. Dezember 2022 / 19 Uhr Schulsporthalle 

Winterwanderung 22. Januar 2023 / 13:30 Uhr mit Einkehrschwung 

Tischtennis-Turnier 15. Februar 2023 / 19:00 Uhr Jahnhalle 

Abteilungsversammlung 27. März 2023 / 21 Uhr Schulsporthalle mit Turnier 

Tanz i. d. Mai (TIDM) 29. April 2023  

Freiluftturnier Volleyball 
(Aktive Teams) 24. Juni 2023 Evtl. mit kleiner Feier? 

Ortsturnier Volleyball 
(Freizeit Teams) 25. Juni 2023 / 11 Uhr Rasen/Beach 

Beachcamp 07. - 09. Juli 2023 Lauterbourg mit Jugend 

Beachturnier 28. - 29. Juli 2023 Intern, mit Flutlicht… 

 

TERMINE
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Wo immer Sie uns brauchen – wir sind für Sie da.
big. bechtold-gruppe, T +49 721 8206-601, www.big-gruppe.com

 Einbruchmeldeanlagen
 Rauchwarnmelder
 Smart Home

 24 h-Notrufl eitstelle
 Videoüberwachung
 Smartphonezugriff 

Sicherheitstechnik 
aus einer Hand
Inklusive Beratung, Einbau und Wartung

SOSSOS
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Verstorbene Mitglieder

 03.3.2022  -  Doris Trumpf

 03.3.2022 -  Rolf Dittus

 10.3.2022  -  Wolfgang Schaier

 12.5.2022  -  Edgar Abele

 18.6.2022  -  Dr. Erhard Backof

 24.10.2022  –  Gerold Bohmüller

Sterbefälle TSV - Mitglieder
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1. Vorstand Hartmut Trumpf 07203-922555

2. Vorstand Rainer Zahn 07203-3460963

Abteilung Turnen AL Claudia Westphal 0721-4539340
turnen@tsv-joehlingen.de

Abteilung Handball AL Thomas Reichert 07203-5797
handball@tsv-joehlingen.de

Abteilung Tischtennis AL Bernd Günter Pfeiffer 07203-7359
tischtennis@tsv-joehlingen.de

Abteilung Tennis AL Andreas Volk 07203-91320
tennis@tsv-joehlingen.de

Abteilung Volleyball AL Holger Hemmer 07203-922427
volleyball@tsv-joehlingen.de

Elferrat

10

DG Druck GmbH
Werner-Siemens-Str. 8, 76356 Weingarten

wimmer.nobe@t-online.de

1.und 2. Heft 2.500 Stück
3. Heft 750 Stück 

1. Vorstand Hartmut Trumpf 07203-922555

2. Vorstand Rainer Zahn 07203-3460963

Abteilung Turnen AL Claudia Westphal 0721-4539340
turnen@tsv-joehlingen.de

Abteilung Handball AL Thomas Reichert 07203-5797
handball@tsv-joehlingen.de

Abteilung Tischtennis AL Bernd Günter Pfeiffer 07203-7359
tischtennis@tsv-joehlingen.de

Herausgeber:  TSV Jöhlingen 1890/1900

Vereinsanschrift: 75045 Walzbachtal-Jöhlingen

Bankkonto: Volksbank Bruchsal-Bretten
 IBAN: DE86 6639 1200 0020 1663 04

Schriftleitung: Beate Wimmer, Tel. 07244/706140
 e-mail: wimmer.nobe@t-online.de
Satz + Druck: DG Druck GmbH
 Werner-Siemens-Str. 8, 76356 Weingarten

Auflage:  1. und 2. Heft 2.500 Stück
 3. Heft 750 Stück

1. Vorsitzender Hartmut Trumpf 07203-922555
2. Vorsitzender Volker Philipp 07203-7557
Abteilung Turnen AL Claudia Westphal 0721-4539340
  turnen@tsc-joehlingen.de
Abteilung Handball AL Thomas reichert 07203-5797
  handball@tsv-joehlingen.de
Abteilung Tischtennis AL Bernd Günter Pfeiffer 07203-7359
  tischtennis@tsv-joehlingen.de
Abteilung Tennis AL Moritz Trumpf 07203-4392861
  tennis@tsv-joehlingen.de
Abteilung Voleyball AL Holger Hemmer 07203-922427
  volleyball@tsv-joehlingen.de
Elferrat Reiner Hofheinz 07203-7644
  elferrat@tsv-joehlingen.de
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Vinyl – Laminat – Parkett - Türelemente

              Holz + 

von

Kirchgässner
75045 Walzbachtal

Tel. 07203 – 91520 Fax 5319

www.holz-kirchgaessner.de

2 x ganz in Ihrer Nähe:

Gondelsheimer Str. 11 Altenwingertweg 33 A
76646 B‘sal-Obergrombach 75053 Gondelsheim

Tel. 07257/9124-0 Tel. 07252/562-7046
Fax 07257/9124-24 Fax 07252/562-2999

www.walker-steuerbuero.de
info@walker-steuerbuero.de

 
 

Ihre Partner in Sachen  
Steuern, Buchhaltung,  
Gehaltsabrechnung  
und Beratung in  
Erbschaftsfragen: 
Roland Walker
Steuerberater
Christoph Walker
Steuerberater, Dipl.-Kfm.
Katrin Walker
Steuerberaterin, Dipl.-BW (FH)
Frank Hertel
Steuerberater

Seit 1984 bieten wir kompetente Hilfe in  
steuerlichen Beratungs- und Gestaltungsfragen 



Die schönsten Perspektiven sind eine Frage der Präzision

Fenster

Türen

Sonnenschutz

Fassaden

Wintergärten

Ganzglasgeländer

Trumpf Metallbau GmbH
75045 Walzbachtal
Tel. 07203 - 911 0 

www.trumpf-metallbau.de  I  www.schueco.de  I  www.sky-frame




